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Qrup miizakirasi +
Praktiki tapsiriglar +
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Aktivlik Semester boyu 10
Taqgdimat Semester boyu 15
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Kursun tasviri Asililigin psixologiyasiin dyronilmasi, insanin saglam hayat torzinin
barpasi, deviant davranig formalarina meylliliyin qarsisinin alinmasini
vo asililigin psixoloji, fizioloji va sosial xiisusiyyatlorini ohats edir.
Kursun Bu fonnin tadrisindo asas maqsad talabslars asiligin psixoloji osaslar
moqsadlori haqqinda ilkin molumatlar vermak, asililiq haqqinda nozariyyslar ilo
tanis etmok vo bu nozoriyyolors goro praktik vo nozori prosesin
iraliloma strukturunu, bu prosesa tosir edon faktorlar: ortaya ¢ixarmaq
vo asihigin psixopraflaktikasi vo psixoterapiyasinda proffesional
xidmati hoyata kegirmayi asilayacaqdir. Kursun todrisinds tolobaler,
asililgin epdiemologiyasi, asililgi yaradan osas sabablor, asililgmn
novleri, PAM - 1n tosnifati, asiligin neyropsixologiyasi, PAM
asililiginda  miialico  morhalolori, psixoterapiya reabilitasiya,
resosializasiya vo ailo isinin togkili kimi miithiim molumatlar sldo




edacoklar. Bu kursda psixoaktiv maddslorden sui - istifadenin tobioti va
tosiri haqqinda bozi asas molumatlar1 ohato edocokdir. Kurs hom do
psixoaktiv madds istifadasi fenomeninds istirak edon sosial vo soxsi
dinamikaya toxunacaq. Nohayot, asililiq ilo miibarize {igiin hazirda
hoyata kecirilon miixtalif reabilitasiya proqramlart nozerden
kegirilocak.

Tadrisin (6yronmonin) naticalori

Bilmalidir:

- Asililigin biososial -psixoloji asaslarinin bir elm sahosi kimi
vozifalorini;

- Asililigin biososial -psixoloji asaslarinin metodoloji prinsiplarini;
Addiktiv davranigin asas mahiyyatini;

Asilanlayiglarinin asas xiisusiyyatlorini.

Psixi proseslarin mahiyyaetini;,

Yeni metodika va nozariyyalari;

- Psixoloji xiisusiyyatlorin inkisaf aspektlorini.

Bacarmalidir:

- Asililiq psixologiyasi haqqinda nazariyyslori bilmak vo praktiki
calismalarda anlayiglarini nlimayis etdirmok,;

- Asililiq nazariyyslori arasindaki oxsarliq vo forqi analiz etmak;

- Psixoaktiv maddslorin tasnifatini 6yronmak vo tosirlorini izah edo
bilmok,;

- Asililigin névlerini izah eds bilmok;

- Asililiq prosesini analiz eds bilmak;

- Psixoaktiv maddo asililar ilo praktiki isin togkilini vo aparilmasini
Oyronmok;

- Asililiq davranislari ilo slagodar fikir ve tokliflor irsli siira bilmslidir;
Yiyslonmolidir:

- Somoarali elmi-praktiki biliklors;

- Zoruri elmi-metodiki hazirhiga;

- Asilihig, addiktiv davranis anlayislarinin mahiyyatini tohlil etma
bacarigina;

- Psixoloji miiayins todbirlorini reallasdirmaq imkanina;

- Terapevtik metodlarla islomok yollarina;

- Miistaqil diigiinmok va tohlil aparmaq bacarigina;

- Sensor perseptiv proseslari neca doyarlondirmok tacriibasina.

Qaydalar (Tadris siyasati vo davranig)

» Aktivlik: Qrup isi miizakiralorindo foaal istirak etmok, verilon
tapsiriglart yerine yetirmak

» Quiz: Hor ayin sonunda ay arzinds kegirilmis mdvzular ilo
bagli miisllimin se¢imine uygun olaraq yazili vo yaxud sifahi
sokilds tapsirigqlarin verilmasi

» Toqdimat: Ke¢diyimiz movzulara uygun toxundugumuz
masalalorlo bagli minimum ii¢ sohifadon ibarat 6z fikir va
aragdirmalarimiza asaslanmis orjinal yazi

» Final imtahant: suallar yalniz kec¢irilmis materiallardan salinir
va suallar miisllimin se¢imino uygun olaraq agiq va testlorodon
ibarot ola bilor. Imtahanda kéciirmok qgoti qadagandir, kdgiiron
talobalorin imahan naticalari logv olunacaq

» Davamiyyat: giymatlondirma xanasinda belo bir kompenent
yoxdur. Lakin semestr orzindo maksimum sokkiz qayib alan
tolobalor imtahana buraxilmayacaq. Eyni zamanda dorslordes
istirak etmoyon tolabslor homin giin iigiin nozords tutulmus




foaliyyotlor, tapsiriqlar vo noticade qiymsotlondirmlardon
mahrum olunur.
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kitabi (Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri
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Asliliq va beyin (neyrobiologiyas1 vo
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komorbid (yanas1) xastaliklor

Bagimlilik (tam tedavi &nlemi)prof.dr.Miicahit Oztiirk
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Psixoaktiv madds asililiginin sosial va
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Genel Midirligi. b.P.Manger (AIIuKTOTHS)
Mocksa 2014
2. I'.B.Cr¢pumenbaym (Anmukrorus) Mocksa 201

12

Asililiq zamani qarsilagsdigimiz ¢atinliklor,
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1. Madde bagimliligi tam1 ve tedavi klavuzi el
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Tohsil miiossolorinde madds asililigina
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aparan asas faktorlar vo miibarizs tisullart
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Psixo aktiv maddos asililiginin
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