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Kursun vebsayti

Microsoft teams

Tadris metodlar: Miihaziro +
Qrup miizakirasi +
Praktiki tapsiriqlar
Praktiki masolonin tohlili
Digor
Komponentlari Tarix/son miiddot Faiz (%)
Araliq imtahant 8 ci hofto 30
Faalliq 5
Praktiki tapsiriq oktyabrin 2-ci 20

hoftosi

Final imtahanm yanvar 40
Davamiyyat Semestr boyu 5
Yekun 100




Kursun tasviri

Sillabus “Ailo Psixologiyas1” fonni iizro standart kursun materiallarini
Oziindo oks etdirir. Fonnin todrisindo soxsiyyetin formalasmasinda
ailonin rolu, ailo problemlorinin garsisinin almmast {igiin psixoloji
tohlillor vo tovsiyalar, ailonin qorunmasi vo ailodaxili konfiliktlorin halli
yollari, eloco do digar ailo masalolori shats olunur.

Kurs ailo nozariyyalori, ailo problemlorinin psixoprofilaktikasi, cinsi
torbiyonin zoruriliyi, ailods ollillik problemi, ailodo yasanan makro vo
mikro travmalar, ailo iizvlorindo psixopatologiyalar,  qisqancligin
vs.kimi psixoloji masalalorin tohlilini vo onlarin aradan galdirilmasi
yollar1 movzularini ohats edir.

Kursun magsadlori

Ailo ilo olagadar nozoriyyolor haqqinda anlayis qazandirmaq, o
cimlodon ailo dostok mexanizmlarinin anlagilmasi, problem holl etma
bacariglarinin formalagmasi, ailo model vo yanasmalarini tohlil etmo
bacariglarinin formalagdirmasini garsisina moagsad qoyur.

Tadrisin (6yranmonin)
naticalori

1. Evlilik vo ails nazariyyslorini dyronarak analiz eds bilir.

2. Ailonin inkisaf morhalolori vo bu morhololorde {insiyyatin
mozmunu tohlil etmok

3. Ailonin soxsiyyetin inkisafi vo formalagsmasinda olan rolunu
doyorlondirmok

4. Nosillorarast olagolorin ailo {izvlorino tosirinin tohlilini elmi
osaslarla apara bilmok

5. Ailas ilo aparilacak psixoloji isin togkiline dair etik prinsiplordon
miivafiq sokilds istifads etms bacarigini inkisaf etdirir.

6. Todgigatlarinda elmi metod vo baxis torzini asas tutaraq evlilik
probelmlarini tohlil edir

7. Evlilik vo ailo psixiologiyast sahasindo beynolxalq todqiqatlara
miiraciat edarak tohlil bacarigim1 formalasdirirlar

8. Ailo saglamligmin zoruriliyini elmi osaslarla izah edir vo
gorunma yollarini bilir.




Qaydalar (Tadris
siyasati vo davranis)

Qiymatlondirmas Meyarlari
Davamiyyot meyarlari

Darslorin iz 1izo kegirilmasi nazarde tutulur. Toloboe dors baglandigt
saatdan etibaron dorso golmoli vo problem yasadigi zaman 6ncodon ya
dekanliga, ya da fonn miiollimins bildirmolidir.

Faalliq
Semestr boyu dorsds istiraki vo miizakirslords aktivliyi, fikir bildirmasi
nazards tutulur.

Tapsiriq

Tolobo bu dorsdo semestr boyu bir ailoni (ailodon icazs alaraq)
incolomayo alacaq va bu ailodoki ailos tizvlari arasindaki miinasibatlor,
onlarin saglamliq soviyyalori, miinasibatlor vo saglamliqlart arasindaki
olagoni incaloyacak vo konkret niimunoya asason ailonin psixoloji vo
saglamliq portreni ¢ixararaq dostok vo ailonin daha yaxs1 inkisafi {i¢iin
0z toklif vo modelini togdim edacok.Yazi zamani elmi iislub gaydalarina
diggat edilmalidir.
Ayrica movzu ilo bagli miiasir moqalalor secilorok oxunacaq vo bununla
bagli togdimat edilocokdir.
Imtahanlar
Talobonin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ilo bagl biitiin
masalalar fakiilto rohborliyi tarafinden holl olunur. Imtahanda istirak
etmomo yalniz dekanligin icazasi ilo miimkiindiir. Tolobonin kursu basa
vurmast 60% va daha artiq bal olmasi ilo bitirmis hesab olunur. Oks halda
tolaba bu kursu yenidon kegmolidir.
Imtahan qaydalarinin pozuntulari
Imtahanlarda mévcud gaydalarin pozulmasi (kdgiirmo cohdlari, vaxtinda
tohvil vermoma vs.) kimi

Hofto | Tarix Fonnin movzular Darslik/Tapsiriqlar
(planlagdirilmis)
1 15.09.2022 Ails psixologiyasina giris. Ailo Prof.Dr. Oguz E. Berksun
psixologiyasi nayi dyronir? (2013) “Aile ve es
Ails biitovliiyiinii sortlondiron sobablor. | terapileri”. Detay yayinciliq
Evlilik vo se¢cim Herbert Goldenberg, Irene
Goldberg. (2008) Family
Therapy An Overview
2 22.09.2022 Ailo anlayis1 vo funksiyalar Herbert Goldenberg, Irene
Ailonin inkisaf morhalalori Goldberg. (2008) Family
Dayison ailalor vo doyison miinasibatlor | Therapy An Overview
Prof.Dr. Oguz E. Berksun
(2013) “Aile ve es
terapileri”.Detay yayinciliq
Abbasov A.N., Olizads O.O.
Aila. Bak1 1988
3 29.09.2022 Modoniyyotlorarast  kontekstdo  ailo | Herbert Goldenberg, Irene
anlayisi. Ailoado cinsi rol kimliklori vo | Goldberg. (2008) Family
gozlontilor Therapy An Overview
Ailo qaydalart vo ailodo tarazligin
gostaricilori 4. Aunpeesa T.B. Cemeiinas
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4 6.10.2022 Evlilik momnuniyyati, saglamliq vo Herbert Goldenberg, Irene
dayaniqliliq anlayislar1 vo bu sahadoki Goldberg. (2008) Family
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5 13.10. 2022 Miixtalif ails tiplori vo ails torbiyasininn | Nichols, M. & Schwartz, R.
usaqlara tosiri (1998).  Family _therapy:

) L . .| Concepts and Methods. (4th
All;?de miinaqiso  vo  miinaqisali Ed.). Boston: Allyn &
voziyyatlo basetmo

Bacon.

Herbert Goldenberg, irene
Goldberg. (2008) Family
Therapy An Overview

6 20.10.2022 Aila nozoriyyolorina giris. Psixodinamik | Herbert Goldenberg, Irene
ailo nozoriyyesi. Kohut vo obyekt | Goldberg. (2008) Family
baglanmasi Therapy An Overview

Nichols, M. & Schwartz, R.
(1998). Family therapy:
Concepts and Methods. (4th
Ed.). Boston: Allyn &
Bacon.

7 27.10.2022 Ailodo olilliyi olan soxslor vo onlarla | Prof.Dr. Oguz E. Berksun

aparilan psixoloji isin mahiyyati (2013) “Aile ve es
terapileri”.Detay yayinciliq
Ovladliga usaq gotiirmo mosalalori vo | Herbert Goldenberg, Irene
ailonin vazifolori Goldberg. (2008) Family
Therapy An Overview
8 3.11.2022 Araliq imtahani Herbert Goldenberg, Irene
Goldberg. (2008) Family
Therapy An Overview
9 10.11.2022 Ailada daxili itkilor vo travmalar Herbert Goldenberg, Irene
Goldberg. (2008) Family
Post travmatik stress vo ailo iizvlorinin | Therapy An Overview
soxsiyyat vo miinasibatlorinds rolu
Prof.Dr. Oguz E. Berksun
(2013) “Aile ve es
terapileri”.Detay yayinciliq
A. Kurucan  Bosanmaq
ticiinmii evlonirik? Baki1 2009
10 17.11.2022 Ailalords bosanma,maddo istifadesi vo | Herbert Goldenberg, Irene

miixtalif problemlor.
Ailo konsultasiya vo terapiyalari. Ailo
ilo olaqadar problemlordo  psixoloji

Goldberg. (2008)
Therapy An Overview

Family




yardimin osaslari

A.Kurucan (2009) Bosanmagq

11 24.11.2022 ticiinmii evlonirik?
Herbert Goldenberg, irene
Goldberg. (2008) Family
Therapy An Overview
12 1.12.2022 Herbert Goldenberg, irene
Psixodinamik ailo nazariyyslori. Kohut | Goldberg. (2008) Family
va obyekt miinasibatlori nazariyyasi Therapy An Overview
13 8.12.2022 Ailo nozariyyolori.Virgina Satir Ailo | Herbert Goldenberg, Irene
terapiyast Goldberg. (2008) Family
Bowen ailo nazariyyasi Therapy An Overview
Prof.Dr. Oguz E. Berksun
(2013) “Aile ve es terapileri”.
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14 15.12.2022 Emosional istiqgamotli ailo nozoriyyalori | Herbert Goldenberg, Irene
Milan Sistem ailo nozoriyyasi Goldberg. (2008) Family
Pozitiv Ails Terapiyast Therapy An Overview
15 22.12.2022 Prezentasiyalarin togdimati
16 29.12.2022 Prezentasiyalarin togdimati




