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Dərsliklər və 

əlavə ədəbiyyat 
 Əsas dərsliklər: 

1. Rəssamlar üçün anatomiya  N.K.Əliyev- A.Ə.İsmayılov 

2. Balakişiyev K.A “insanin normal anatomiyası” 

3. Arnason Q.Q “sculptures of Houdon” 

4. Gottfried Bhammes 

5. Nardini B.”Stretnuite s MICHELAGELOM TATRAN” 

6. Şadlinski V.B., Allahverdiyev M.Q., Qasımov Ş.İ., Mövsümov N.T.”İnsan anatomiyası” 

Kursun təsviri Dərsliklər və əlavə ədəbiyyat bölməsində qeyd etdiyim kitablar rəssamlar üçün insan 
anatomiyasi haqqında nəşr olunmuş ən faydalı mənbələrdəndir. Bu kitablarda təsviri incəsənət 
sahəsinde məşğul olanlar üçün insan bədənində olan sümüklər və əzələlərin adları, onların 
müxtəlif hərəkətləri və ölçülərinin izahı verilib. Həmçinin praktiki olaraq müxtəlif rəssamlardan 
çoxlu anatomik nümunələr göstərilib. 

Kursun məqsədləri Bu fənnin tədris olunmasında əsas məqsəd təsviri incəsənət müəllimliyinin tələbələri üçün 
fundamental hesab olunan anatomiyanın nəzəri və praktiki öyrənilməsi və gələcəkdə 
məktəblərdə tədris zamanı bu fənnin şagirdlərə lazım olan bölmələrinin öyrədilməsidir.  

Tədrisin 
(öyrənmənin) 
nəticələri 

  Fənnin ümumi tədrisi prosesində tələbələr: 
● Rəssamlıqda əsas amillərdən biri hesab olunan insan anatomiyasını öyrənəcək;  

● Azərbaycanda ümumtəhsil məktəblərində rəsm dərslərinə aid bu fənnin necə və hansı səviyyədə 
tədris olunmasını mənimsəyəcək;  

● Öz yaradıcılığnda insan fiqurundan istifadə etməkdə sərbəstlik əldə edəcək ;  
● Nəzəri biliklərini praktik işlərində tətbiq etməklə daha düzgün və dərindən öyrənəcək  ;  
● Təlim məqsədlərini həyata keçirmək üçün məqsədəuyğun üsul və formalardan istifadə etməyi 

bacaracaq; 



 

Tədris metodları Praktiki tapşırıqlar + 

Qiymətləndirmə Komponentləri Tarix/son müddət Faiz (%) 

Davamiyyət  5 bal 

Tapşırıq  15 bal 

 Aralıq imtahanı  30 bal 

Tapşırıq  15 bal 

Final imtahanı  35 bal 

Yekun  100 bal  

Qaydalar 

(Tədris siyasəti və 
davranış) 

Davamiyyət 
Tələbələrin bütün dərslərdə iştirakı vacibdir. Dərsə 10 dəqiqə gecikən tələbəyə qayib yazılır. 
Buna baxmayaraq, tələbə dərs saatına buraxılır. Final imtahanında qayiblər hesablanıb və hər 2 
qayibə görə 1 bal çıxılır. Tələbələr müəyyən səbəblərdən (xəstəlik, ailə vəziyyəti və s.) 
dərslərin buraxılması haqqında məlumatı fakültə dekanlığına təqdim etməlidirlər. 25%-dən 

artıq dərs buraxan tələbələr imtahana buraxılmır. 
Tapşırıq  
Tapşırığa ayrılan 30 balın 15 balı aralıq imtahanına qədər işlənilən  tapşırıqlara, qalan 15 bal 

isə aralıq imtahanından sonra finala qədər yerinə yetirilən yeni taşırıqlar üçün nəzərdə tutulur. 

 İmtahanlar 

Aralıq və final imtahanı hər ikisi də təcrübi şəkildə keçirilir. Belə ki, imtahan üçün ayrılan 3 
saat ərzində tələbələr müəllim  tərəfindən təyin olunan anatomik predmeti qara qələmlə işləyib 
bitirməlidirlər. Nəticədə bütün işlər kodlaşdırılıb və kurs müəlliminin tərəfindən 
dəyərləndirilir. Tələbənin imtahanda iştirakı və ya imtahana buraxılması ilə bağlı bütün 
məsələlər fakültə rəhbərliyi tərəfindən həll olunur. 
Fənni bitirmək qaydası 
Univesitetin qaydalarına müvafiq olaraq kursu bitirmək üçün ümumi müvəffəqiyyət faizi 60 % 
və daha yuxarı hesab edilir. Kəsri olan tələbə bu fənni növbəti semestr və ya növbəti il 
təkrarən götürə bilər. 
İmtahan qaydalarının pozuntuları 
Aralıq və yekun imtahanları vaxtı tələbə tərəfindən imtahanın gedişini pozmaq qadağandır. Bu 
qaydaya əməl etməyən tələbənin imtahan işi ləğv olunur və tələbə 0 (sıfır) qiymət ilə 
imtahandan kənarlaşdırılır. 
Tələbənin davranış qaydaları 
Dərs zamanı dərs prosesini pozmağa və ya qeyri-etik hərəkətlər etməyə, həmçinin tələbələrin 
icazəsiz müzakirələrinə və mobil telefondan istifadəsinə icazə verilmir.  

Cədvəl (dəyişdirilə bilər) 
Həftə Tarix Fənnin mövzuları Dərslik/Tapşırıqlar 

1. 18.09.23                                The basics 

Language of anatomy 

Types of joints 

 

1. insan bədəni haqqında ümumi 
məlumat  səh.16-25 

 

2. 25.09.23 Bones of the torso 

Spine 

Pelvis 

1. govdədə yerləşən sümüklər  
səh.26-38 

internet resursları 
1.aşağı ətraf sümükləri 
1.səh.69-75 

3. 02.10.23                      Bones of the torso 

Rib cage 

Shoulder bones 

1.döş qəfəsinin sümükləri 
1.səh.47 



4. 09.10.23                      Muscles of the torso 

Intro to muscles 

Pecs and beasts 

Abs 

Obliques 

gövdə əzələləri 
1.səh.131-132   səh.135-144 

5. 16.10.23   Muscles of the torso 

Shoulder muscles 

Lower back muscles 

Upper back muscles 

Neck muscles 

 

gövdə əzələləri 
1.səh.133-144 

6. 23.10.23  Bones of the arms 

Arm bones 

Hand bones 

 

yuxarı ətrafın azad hissəsi 
1.səh.48-52 

7. 30.10.23   Muscles of the arms 

Deltoids 

Biceps 

Triceps 

 

yuxarı ətrafın azad əzələləri 
1.səh.145-150 

8. 06.11.23   Muscles of the arms 

Forearms 

Hands 

 

Aralıq imtahanı (I-VIII mövzular) 

said və əl əzələləri 
1.səh.152-156 

9. 13.11.23 Leg bones aşağı ətraf sümükləri 
1.səh.76-80 

10. 20.11.23  Muscles of the leg 

Adductors 

Quadriceps 

 

aşağı ətraf əzələləri 
1.səh.157-165 

11. 27.11.23   Muscles of the leg 

Hamstrings 

Calf muscles 

Lower legs 

 

baldır əzələləri 
1.səh.164-169 

12. 04.12.23   Foot bones ayaq sümükləri 
1.səh.80-89 

13. 11.12.23 Foot muscles ayaq əzələləri 
1.səh.165-173 

14.  18.12.23 Skull bones başın skeleti-kəllə sümükləri 
1.səh.90-112 

15. 25.12.23  

Head muscles 

baş əzələləri 
1.səh.115-129 

Final imtahanı 

 



 

Təsdiq edir: Dos. Abbasova Ş.A._____________________ 

   Memarlıq və dizayn  departamentinin rəhbəri 
 


