6-¢1 mithaziro
Platon un muasirlari
A. Arxitas

GoOrkomli Pifagorgular arasinda moshur riyaziyyatgi, musiqici vo mexanik,
Magna Graecia nin (Tarentum dogumlu) dovlot adami Arxit/Arxitas (“-
435/410” - “-365/350) xiisusi qeyd olunmalidir. O, Filolaos un talobasi, Evdoks
vo Menaexmus un muallimi olmusdur. Platon'un Arxit'ls tanis (dost) oldugu,
ideal dovlotds ancaq filosoflarin dovlot bascist ola bilmosi haqqinda yazarkon
Arxit'i nazards tutdugunu deyanlor var. Platon dofalarls Siciliyaya golmis va bir
dofa (“-361-do) onun Sirakuz hékmdari 2-ci Dionisiusun gazobindan Arxit
xilas etmisdi (arxasica gomi gondarib onu gagirtmisdi). Qanuna gors ancaq bir
illik middato strateqos (general) secila bilordi, lakin Arxit 7 il bu vazifays
secilmis, hamin ddvrds Tarentum inkisaf etmis, o, bir savasda belo
uduzmamisdi.

Evklidin “Elementlor”inin 8-ci kitabinin asasan Arxitin riyazi naticalori
osasinda yazildigi deyilir. Pifagorgu olan Arxit riyaziyyatin handass (durmus,
harakatsiz kamiyyatlar), hesab (durmus adadlar), astronomiya (harakatds olan
komiyyatlor) vo musiqi (harokatds olan adadlor) kimi dérd bélmodan ibarat
oldugunu deyan ilk insanlardan biridir (orta asrlorin “quadrivium™u); Arxit
tohsil masalalari ilo yaxindan maraqlanmis, musiqi tahsilinin vacibliyini
vurgulamisdi.

Yeri golmiskan orta asrlords avvalco hazirliq olaraq Trivium un, ondan
sonra quadrivium un dyradildiyini geyd eds bilorik. Qramatika,
mantig, va ritorikadan ibarat olan bu tclik “liberal arts” deyilon
Umumi tohsil bacariglarinin markazinds dayanirdi. Trivium latincada
uc yol (quadrivium — dord yol) manasini verir. “Trivial” (¢ox sada,
basit) sozi triviumdan torayan sifotdir (adjective)!

O, malum kubdan hacmca iki dofa boyiik olan kub hagqinda mashur mosalonin
(x3=2a3) toqgribi hallini veran ilk riyaziyyatg¢i sayilir. Arxit musiqi skalasi vo
musiqi harmoniyasi vo bazi digar sahalords do ciddi tadgiqatlar aparmisdir. K.
Ptolomey “Musiqi nozariyyasi” kitabinda Arxitin harmoniya haqqinda
tolimindan sz acir, onu an boyuk musigi nazariyyagisi hesab edir. Arxitin adadi
(a+b)/2, handasi Vab va harmonik 2ab/(a+b) nisbatlari tadqiq etdiyi ve musiqi
il alagalondirdiyi giiman olunur.



Bu masalonin mansai haqqinda maraqli ravayat moévcuddur. Afinada kitlovi
qirgina sabob olmus taun xastaliyindan (Perikl do 0 qirginda 6lmiisdii) xilas
olmaq yolu axtaran Afinalilar Delos’daki Apollon fal¢1 kahins (orakul a)
muraciat etmislor. Kahin kub sakilli Apollon qurbangahinin iki dofo
boyudilmasini lazim bilmigdi. Osas qurma alatlori diiz Xatt gcokmoak glin Xatkes
Va Gevra gokmok Uglin pargar oldugundan bu Delos masalasi “pargar va Xotkes
vasitosilo molum kubdan hacmcas iki dofo boyiik kub qurmaq” kimi ortaya
atilmis vo antik dovr riyaziyyatinin ii¢ mashur masalasindan birina gevrilmisdi.
Burada antik dévrin digar iki moshur masalasini do yada salmaq olar: pargar vo
xatkes vasitasilo molum bucag ii¢ barabar hissays ayirmaq (bucagin
triseksiyast), pargar va xatkes vasitasilo sahasi malum dairanin sahasina
barabar olan kvadrat qurmag. Bu i¢ masalonin halli {igiin ¢alisan
riyaziyyatgilar riyaziyyata yeni anlayiglar daxil etmis, yeni tisullar daxil etmis,
maraql1 naticalor almis, yeni nozariyyalor qurmuslar. Ilpacosnos B. B. Tpu
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B. Abdera Atom maktabi/Demokritos. Demokritos un hayati va fizikasi

Simali Yunanistan (Pelopennes) Abdera mantagasinds (Thrace do -Frakiya'da,
ticaratin cicoklondiyi bir yer) Atom nazoariyyasi yarandi. Levkipp'in
(Leukippos) hayat1 vo yaradiciligi haqqinda malumat yox daracasindadir
(Aristotelin ondan danigmasi va alintilar etmasi hor halda onun real goxs
oldugunu tasdiq edir; buna etiraz edanlor do var). Miletus'da dogulmus (? “-
490”), yetkin ¢caginda Elea'ya (Magna Gracia, Conubi Italiya) kdemiis,
Zenon un talobasi olmus, sonra Abdera soharins kogmiisdii. Leukippos tosadif
deyilon seyin olmadigini, har seyin bir zaruriyystdon dogdugunu soylayib
(Demokrit do bunu tokrar edib). Demokritos (?*-460” - ?’-370/360”") Levkippin
yanina golmis, onun tolobasi olmus, 6mriinii Abdera’da da basa vurmusdur.
Onun 90 il yasadigi gliman olunur, yiizii ke¢diyini iddia edonlar do olub.

Demokritos uzun sayahato ¢ixmis, ¢ox gozmis, alim insanlarla gériismiis,
Misir’s vo Persiya ya, deyilona goro Hindistana gedibmis. “Miiasirlarim
arasinda mondon ¢oX gozon olmayib”, “Afinaya galdim, gordim ki, heg¢ kimin
mondan Xabari yoxdur”. Atasindan galan vo onun payina diigon zongin mirasi
sayahatlords xarclomis va elmi hoyat kegirmak Ugiin sarf edib. Sonra qardasi da
ona kdmoak edibmis. Belos bir rovayat ds var: bu miras1 bos-bosuna xarcladiyi
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liclin geri qayidanda yerlilarinin gozobins diicar olmus (ata malin1 dagitmaq
cinayatmis) vo g0zal bir miihazirs-s0hbatlo onlar1 heyran etmis, tobiot
hadisalorini sarh etmok vo bazon do 6ngérmokls (hava hagqinda molumati)
onlarin boyiik hérmat vo mohabbatini gazanmisdir (deyilona gora ona heykal do
goyublarmas).

Demokritos misllimi Levkipp don no 6yronib, hansi baxislar miiallimins,
hansilar 6ziino maxsusdur —bu, malum deyil. Lakin mahz Demokritos un
sistemli bir nozariyys qurdugu siibho dogurmamalidir (goriiniir ki, asas ideyalar
Demokrit tarafindon inkisaf etdirildiyi ti¢iin Levkipp kolgada galmisdir). O,
Platon un vo maghur hokim Hippokrates'in muasiri olub (sonuncu ils dostlug
edib). Demokritos un yaradicit maraq dairasi ¢ox genis olmus (fizika, riyaziyyat,
falsafa, biologiya va tibb, kosmologiya, antropologiya,...), asarlorindan clizi
fragmentlor qalmisdir (Platon onun adin1 gakmir, Aristotel onun atomizmindan
sOhbat agir; Cicero (Siseron) onun asarlarini gozal badii dillo yazdigini deyir).
Demokrites’i qadim yunan diinyasinda on uzaga baxa bilmis, ¢agdas elmin
unsarlarini géro bilmis bir miitofokkir saymaq olar. Demokritos un Abderada
moktabi olub-olmadigi malum deyil.

Parmenides vo Zenon varligin bir biitév oldugunu, boliinmazliyini va
harakatsizliyini irali stirmiisdiilar. Zenon a gors varliq boliinarsa, sonsuza godar
bolunmali, demali, yoxa ¢ixmali idi. Elea moktabi na gors bosluq var
olmayandir, yoxdur (boslugun olmasi tasavviredilmozdir), demali, varligin
bolinmasi glin yol yoxdur. Anaksaqoras vo Empedokles da boslugu qabul
etmir, lakin Anaksagoras maddanin sonsuz bolins bilacayini va sonsuz sayda
varliglarin mévcud oldugunu irali siirmiisdii.

Levkipp vo Demokrit har seyin boéliinabildiyini, amma bu bélinmanin sonsuz
davam etmadiyini, har seyin an Kigik, doyismaz (ancaq yer dayisdira bilan) vo
bolinmoaz zarraciklordan-atomlardan taskil olundugunu irali surdilor. “Atom”
(“atomos”) soziinii Demokrites daxil etmisdir. “A” inkar bildirir, masalan,
normal vo anormal, “temno” man kasirom, man bolirom demoakdir. Belaliklo
atom - boluna bilmayan, kasila bilmayan manasi verir. Atom va boslugdan
basqa he¢ no yoxdur (yani, kainat iki seydon-atomlar vo bosluqdan ibaratdir).
Atom icinds bosluq yoxdur, “atom doludur” (bu sababdan da bélinmazdir,
bolinmays yer yoxdur), amma atomlar arasinda atomla dolu olmayan bosluq
var (yazi harflor va onlararasi bosluglar tizarinds quruldugu kimi)! Atomlar
yaranmay1b, hamisa var olub va yox olmur (yani kainatin baslangici yoxdur, o,
sonsuzdur va heg¢ kim torafindon yaradilmayib). Hegdon heg¢ no yaranmaz vo var



olan yoxa ¢ixmaz; doyisma hissalorin birlosmasi vo ayrilmasindan ibaratdir
(Saxlanma ganunu!). Belaliklo, atomlar Elea moaktabinin Tok/Bir/Vahid
dediyina uygun galir, har¢and Ki, atomlarin isti, soyuq, quru, yas kimi heg bir
xassasi yoxdur.

Atomlarin sonsuz birlogmolori sonsuz sayda diinyalarin varligini gostorir.
Boslugda yiingiil atomlar yavas, agir atomlar iss tez harokat edirlor. Yer
atomlarin daimi togqusmalarindan dogan tufanda diinyanin markozinda
atomlarin bir-birina govusmasi naticasinds amala golib. Yer avval yilngil olub
horakotds idi, sonra boyuk vo agir oldu. Buna gors do harokati dayandi
(Anaksaqor da bela hesab edirdi). Kohkasan (Saman yolu, Siid yolu) ulduzlar
toplusudur. Ulduzlar uzaq glinaslardir, Ay isa yera banzayir — daglari, vadilari
var. Ayin isiglanmasinin sababi Giinas stialarinin Ay sothindon oks olunmasidir.

Kainat sonsuz sayda mixtalif diinyalardan ibarstdir, bu diinyalarin 6z giinas vo
aylar1 ola da, olmaya da bilar, onlarin bazilorinda hayat var, digarlorinda
yoxdur. Qadim insanlar simsak, ildirim, giinas vo ayin tutulmasi, ulduzlarin
yaxinlagmasi kimi hadisalordon dohsota golir, bunlarin sababini tanrilarda
gorurdilor.Oslinds tanrilar da atomlardan taskil olunub (onlar atomlarin gox
dayaniqli, ¢cox fargli, banzarsiz birlogsmoloridir).

Maddalorin atomlardan toskil olunmasi fikrina hind falsafasinds do
(b.e.a 6-c1 asr) rast golinmisdir.19-cu asrds Dalton va basqalari
torafindan inkisaf etdirilon atom nazariyyasi 19-cu asrin sonlarinda va
20-ci osrin ilk ti¢da birinda atomun bollnabilir olmasi ila kdkiindan
doyisdi (amma atom kolmasi saxlanildi).

Cisimlorin mévcudlugu vo muxtalifliyi mohz atomlarin arasikasilmoz horokati
Va toqqusmalari naticasindadir. Atomlarin soklinda/bigciminds (Demokrites da:
formalar'inda), sayinda va bosluglarin 6l¢iisiinds he¢ bir mahdudiyyat yoxdur;
bu saysiz va ¢ox mixtalif diinyalarin (arasinda da bizim kosmosun) varligi
demakdir. Diiziiliis vo duruslari fargli olan atomlar digar cohatlordon eyni
olsalar da, forgli atom sayilirlar. Cisimlarin dad, rang, qoxu, isti-soyuq kKimi
xassalari bizim zannimizdir, har sey atomlarin miixtalifliyi ils, atomlar
arasindaki tomasla miayyan olunur. Demokrites s goros baslangicda xaotik
horokot edon atomlarin banzar olanlari bir-birine yaxinlagmis, agir atomlar Yeri,
atos atomlar1 kimi yiingiil atomlar soma cisimlorini, ulduzlari amala gotirmislor
(indi movcud olan atomlar haqqinda agir-yungul xassalorindan séhbat agmur).



Demokrites ruhun da atomlardan, amma daha zarif, dairoavi (alov atomlarina
banzar) atomlardan ibarat oldugunu deyir (yani ruh da maddadir); ruh, hava va
atos bu ciir gézal atomlardan taskil olunduglari ti¢iin yaxinliq edirlar,

Levkipp vo Demokrit,bu iki atomgu ilk harokati heg bir geyri-adi diisiincoys,
teleoloji fikro va ilahi varliga baglamamuislar! (Aristoteldon fargli olaraq). Bu
baximdan onlar ¢agdas diinyaya digarlorindon daha yaxin gortnarlor.
Atomgular'in keyfiyyati komiyyoato baglamalar1 da onlarin giiclii torafidir.
Demokrites'in diinyasinin, canli va cansiz alomin mahiyyati vo gqanunlari
materialist vo mexanikdir.

C. Demokritos un riyazi, antropoloji, bioloji va psixoloji goriislari

Demokritos un hesab va handasays aid asarlori olmus (bu asarlorin adlari
anilmisdir), lakin digor yazilar1 kimi qalmamisdir. Arximed oturacaqlari vo
hindurluklari eyni olan piramida va prizmanin hacmlarins aid Demokrites'in
teoremi haqqinda molumat verir (belo piramidanin hocmi uygun prizmanin
hocminin Ggds birino borabardir); eyni notico piramidani konusla vo prizmant
silindrlo avoz etdikds do dogrudur. Arximed Demokrites bunlarin doqiq isbatini
vermoayib deyir. Bu hacm hesablamalar1 Misirlilore malum idi. “Hotta
yanlarinda bir qarib kimi tam bes il yasadigim Misirli handasacilar belo
miihakima va isbat etmokda moani kega bilmadilor” (Friedrich Albert Lange.
Materializmin tarixi vo glinimuizdoaki anlaminin elestirisi. 1-ci cild, Sosyal yayinlar, 1998;
soh. 38). Bunu, yaqin ki, handasads deduktiv metodun, riyazi isbatin totbiqi kimi
basa diismok lazimdir. Bu halda Demokritesin Misirliloro malum olan naticani
isbat etmaya calismasi, bu isbatin Arximedesa golib ¢atmamasi va ya isbatin
tam doqiq olmamasi ehtimali da nazors alina bilor. “Atomg¢u” Demokrites' 9,
yagin ki, handasi atomizm yad deyildi va 0, konus va silindr halin1 uygun olaraq
piramida va prizmalarla sonsuz yaxinlasmaq yolu ila isbata ¢aliga bilordi
(sonralar Evdoks etdiyi kimi).

Demokrites insanlarin heyvansayagi hoyatdan moadani hoyata dogru iraliloma
prosesini tasvir etmays ¢alismisdir (Hesiodun ke¢mis “qizil ¢ag” fikrina zidd
olaraq). Insanlar ehtiyaca uygun olaraq (tahliikalor qarsisinda) miioyyan
birliklor amals gatirir, anlagsma ehtiyaci dilin meydana ¢ixmasina sabob olur,
oddan istifads etmaya baslanilir, sonat va tosarrifat hayati, bir sézlo insan
comiyyati tosokkiil tapir.

Heyvanlarin “ganli” (onurgali) vo “qansiz” (onurgasiz) kimi iki sinfindon bahs
etmisdi (Aristotel bunu davam etdirmisdi). Biitiin, 0 cimladan an basit



heyvanlarin duygu orqanlarina malik olduglarini irali stirmiis, tabii saymisdi.
Canlilarda avval duygu, sonra hozm orqanlari amals galib. Horimgok 6z torunu
0z icinda duizaldib izo ¢ixarir (). Aristotel iso Sohv olarag hérlimgak torunun
qurumus dori oldugunu iddia edirdi. Demokrites in “orqanlasma” goriisii belo
idi: beyin-diisinco morkazi, Urok- cosarat/rasadat morkazi va gara ciyar hiss
morkozidir (Aristotel ds beyin qani soyutma morkozidir). Demokrites'in bir
forziyyasi do maraglidir: cisimlordon “inco/zorif” atomlar siialanib géza dayir vo
0 cisimlar gorundr, hiss olunur. Yeni/tazo ruh atomlarinin badans daxil olmasi
dayananda insan oliir. Ruh atomlarimin itkisi (¢ox azalmasi?!) yuxuya sabob
olur. Nofasalma atomlari (igari) alma, nofosverms atomlarin (konara)
verilmasidir (Anthony Serafini. The Epic History of Biology. Perseus Publishing, 1993; p.
26-27).

Demokrites duygularin aldadici oldugunu demoklos yanasi aglin duygulara
mohtac oldugunu da vurgulayirdi (duygularin bizi aldatdigini da duygularin
kdmoayila dork edirik). Demokrites insan hoyatinda 6lgiilii olmagi (arzuda,
hozzdo“na bollug, na do kasir/ehtiyac™), tobioto yaxin olmagi on miihiim sey
hesab edir. “Faydali olmayan hazzdon imtina etmoli”. Insanlar daha ¢ox 6z
tobiatlorina gora deyil, talima, mosgalo Vo torbiys almalarina gora yaxsi olurlar.
“Sohvin sobabi yaxsi olan1 bilmemokdondir”. O, insanin asas keyfiyyatini
midriklikda, midrikliys gedon yolda goriir. “Miidriklik i¢ meyva verir: yaxsi
diistinmoak, yaxsi danismaq (“s6z amalin kélgasidir”) va yaxst amal (harakot
etmok) gabiliyyati”. Xosbaxtlik ruh rahatligindan ibaratdir; ruh rahatligi on
davamli yaxsidir. Cinsi hayat yaxsi deyil, ¢linki siiuru hozzs tabe edir. Onun
qadin va qul haglarina miinasibati manfi idi (yunan filosoflarinin ¢oxu kimi;
dovr!?).

Demokritos un digar yunan filosoflarinin aksariyyatindan fargli olaraq
demokratiya ya ragbati vardi. “Azadliq qul olmagdan neca Ustlindirss,
demokratiyada kasibliq da hokmdarlar yaninda firavanliqdan o godor {istiindiir”.
Insanlarin cahilliyins filosof 6z davranisi ilo neco miinasibat bildirmalidir?
Ravayoto gora Heraklit otrafdaki cahilliyi goriib aglayarmis, Demokrites iso
gllormis. Demokrites'in “giilayan filosof” lagabi vardi. Demokrites'la bagl
ravayatlordoan biri: hékmdar Dara 6lon qizinin doardins d6zs bilmirmis, onun
dirilmasini istoyirmis; Demokrites “mon onu dirilderam, bu sartle ki, mana (¢
adam g0stor ki, onlar heg vaxt gom, kadar gormayiblor” demoklo onun gomoa
qatlasmasina komok edibmis. Romal1 filosof, yazi¢1 vo siyasi xadim Mark T.
Siseron (Cicero) (m.0. 106-43) “gérmanin ayloncasi vo gozun sadlorindon azad



olub agilla fikro getmayi va diistinmoyi” daha dogru hesab etdiyi iiglin
Demokritin 0z-6ziini kor etdiyini yazir (?).

Deyilana gora Platon Demokritos a nifrat edirmis, 6z tolobalarine
Demokritos un asarlarini y1g1ib mahv etmayi tapsiribmis (hargand Ki, o,
asarlorinda Demokritin adin1 gokmayib). Aristotel Demokritosun nazariyyasini
sohv va ziyanli sayirdi. O, bosluq olsa biitiin cisimlar eyni (sonsuz?) sratlo
disardilar, ¢linki surat sixliga goradir deyirdi.

D. Kos Hippokrates maktabi

Kos adasinda (Bodrum yaxinliginda yunan adasi) b.e.o 460-da dogulmus
sayilan Hippokrates uzun 6miir siirmiis, onun 83 vo 107 il arasinda yasadigi
deyilir. Yaxsi tohsil almis, miiallimlori arasinda Demokritos vo Sokrates 6ncasi
sofist vo ustad-natiq Qorqias (Afina‘'da) da olmuslar. Hippokrates miioyyan
sayahat va yerdoyismoalordon sonra Thessalia’da maskan salmisdir. Hippokrates
0zU vo goxsayli ardicillart ilo nazari vo praktik tibbi mualica Uzrs asarlor
meydana gatiran bir (zehni) maktabdir-belo demok mumktndur (Platon onun
pul veranlori dyratdiyini deyir — Roy Porter, p. 55). Oslinds iSa, onun atasi va
babasi hokim olmus (hakimliyi 6nca onlardan 0yronmisdir), 6z usaqglari, qizinin
ari, novasi do hokim olub, bu 6zi bir ailo hokim moktabi demokdir, tabii ki, bu
moktaba hokimlik havasi olan basqalart da qosulmuslar. S6hrati onun
gencologiyasini da afsanslosdirmisdir: ata torafdon - Yunan tibb allah1
Asklepius, ana torafdon - Herakles!

Asklepiusun asasi - (izarins ilan dolagmis asa tibbin romzidir; asasi ilana
cevrilmis, Asklepius onu Oldiirmiis, agzinda ot olan bir ilan 6lmiis ilanm
cana gotirmis, Asklepius o otla miialico etmisdir! Ofsanaya gore
Asklepius Apollon tanri ilo insan-gadinin oglu imis. Asklepius un iki
qiz1 da sohiyya ilo bagli olublarmis — Hygeia (gigiyena) vo Panacea
(bltdin dardlarin dormani/cure-all).

Onu soxsiyyating, Hippokrat korpusu adlandirilan asarlorin no doracads 6zline
Vo ardicillarina aid olmasinda (toqriban 60-80 asar; darslik, miihazira matnlari!,
esselar, xastalik tarix¢alori (kliniki miisahidalor)/case notes, falsofi matnlor...),
adiin ofsanalosmasinda, elaca do 6ziindan sonraki dovrlars tasirina gora
Pifagorla mugayiss etmok olar. Osarlorin sistemsizliyi, ziddiyyatlori uzun émdar
stirmiis Hippokratesin hom gancliyinds, ham do yaslh vaxtlarinda yazmasi,
xususilo do ¢oxsaylt miialliflor torofindon mixtalif asrlor arzinds yazilmasi ilo
izah edirlor. Bu korpusun asas hissasi 3-cl asrin ortalarinda Aleksandriyada



toplanilib! Tibbi etikanin devizi sayilan Hippokrates andi ' nin ¢agdas sokli bu
gun do isladilmokdadir.

Hippokrates “in nazariyyasina géra (humorizm) insan badaninds mixtalif dord
ndv maye (chymoi, yani humor/hayat siralori) corayan edir: sar1 (6d?!/bile),
qirmizi-gan, qara (qara 6d?!), fleqm adli maye/siro (bolgom, selik); sar1
mayenin garaciyardos, qara mayenin dalagda hazirlandigini iddia edirdi. Bu
mayelarin birinin ¢oxlugu insanin temperamentini miiayyan edir, mayelor
arasinda tarazligin, harmoniyanin pozulmasi xastaliya sobab olur. Bu dérd maye
ilo ilin dord fasli, dord element (su, topraq, hava, od), maddslarin dord xassasi
(quru, yas, isti, soyuq), insanin dord yas dovrii (k6rpalik/usaqliq, gonclik,
yetkinlik, ahilliq) vo dord temperament arasinda slagalorin sorhi do Hippokratin
Vo onun ardicillarinin asarlarinds yer almisdir. Sakil

Sar1 mayenin ¢oxlugu xolerik temperamenti, qirmizinin ¢oxlugu sanqvinik,
qaranin ¢oxlugu melanxolik, fleqmanin ¢coxlugu fleqmatik temperamenti
miayyoan edir. Hippokrat, eyni zamanda, xastaliklarin sababi vo mualicasinda
chkamlara uymamagi maslohot gorirdi. Mayelor corayani kimi fikir bu giin
sadalOvh goriinss do, saysiz-hesabsiz insan tiplori arasinda insanin dord
temperaments ayrilmasi maSalasini Hippokrat diithasinin parlaq mohsulu
saymagq olar (bu ideyani golocokda Qalen tokmillagdiracokdi).

Anatomiya va fiziologiya tesavviirii xeyli asagi olsa da (Yunanlarda
meyityarma gadagan olunmusdu; onun heyvanlari yarib dyrandiyi deyilir),
mualica iisullar1 passiv olsa da, Hippokrates moktobi tibbin inkisafinda
mustasna rol oynadi. Skelet vo bOylk azalolori daha yaxsi basa bilir, gan
damarlar1 haqqinda biliklari ¢ox sathi olub (godimda, Aristotel do daxil olmagla,
arteriya va vena arasindaki fargi bilmirdilar). Carrahi amoliyyatlardan nisbaton
az istifads etmoaya ¢aligilirdi (ziyan vermomoak — bu, Hippokrates'in mihim
prinsipi idi). Qidalanma va idman saglamliq ii¢iin an mihim vasite sayilirdilar.
Xastalik Allahlarin verdiyi coza deyil (o ciimladan epilepsiya kimi xastaliklor;
Hippokrates s gors flegma nafas yolunu tutur va badan azad olmaga ¢alisir?!),
hoyat soraitindan, gidalanmadan, su vo havadan, atraf muhitdon gaynaqlanir.
Demokratiya vo monarxiyadan da gaynaqlanir!; demokratiyada insan 6ziino
tabedir, saglamliq va xarakterco daha méhkom olmaq imkani var!? Asiyada
xalq savasa hazirlasmaq deyil, savasa getmomak yollarini axtarir?! Biitlin bunlar
Va Xastaliyi miisahida va sanadlogsma masalalaring, bir sira xastaliklorin ilk dafo
tosvirina gora Hippokrates “Tibbin atas1” sayilir (va ya “Qarb tibbinin atas1”).
Hippokrates Islam alomindo Ibukrat vo ya Bukrat ad1 ilo taninmugdh.



Hippokratesin hagqinda Platon, Aristotel vo Galen qisa molumat vermislar,
Efesli (Romal1) hokim Soranus (?98-?138) onun biografiyasini yazmisdir. Hoyat
tarixgasi ofsana vo ziddiyyatlorlo doludur.

E. “Sokratesci Kicik Maktablor”

Sokrates dan sonra onun ideyalarini bu va ya digar istigamata yonaldan xisusi
baxiglar, diinyagoriisii sistemi vo moktob quranlar olub. Onlar “Sokrates¢i Kigik
Moktablor” ad1 ilo do tanmirlar. Onlardan bazilari ilo qisa tanis olaq.

Kinik ad1 alan moktabin qurucusu Sokrates’in (avvalca sofist Qorgias’in)
tolobasi Antisfenes (“-4457?--360?) olsa da (Platonun yasca boyiik miiasiri),
onu s6hratlondiran Sinop lu Diogenes (“-412?-%-323"?) olub. Antisfenes
(lagabi Paradoksoloqos) Ritorika ustas1 Qorqiy'in, sonra Sokrates'in talobasi
olmus (Sokrates'a qulag asmag ugtin har giin béyiik mosafas (togriban 8 km) yol
got edirdi) vo Afinada Kinosargues (Kinosarges; ag it) gimnaziyasinda 6z
moktabini qurmusdu (Xarita: 4 moktab+. Bax: Antologiya Kinizma, ssh. 365).
O, artiq yash vaxtinda, Sokrates'in 6liimiindan sonra yaxin oldugu kiibar
dairalordon uzaqlasib xalq arasina daxil oldu, sads (¢oX sado, dorvissayagi)
geyinir, mucarrad falsafodon uzaq durub sads sozlarlo “tabiato qayidis™ toblig
edirdi. Hokumat, 6zal milkiyyat, din va nikah1 lazimsiz hesab edirdi, bunlar
insan1 tobiotdon uzaglasdirir. Antisfen “adi it” logobi almigdi. insan xosbaxt
0lim arzu etmolidir, “fazilatin na s6z¢ullya, na da elmoa ehtiyact yoxdur, fozilot
amoldadir”, “diismanloarinlo hesablas: onlar sanin sohvlarini hamidan tez
gorirlor”. Moahsuldar yazar-filosof olub (10 cild). Antisfenes anlayislarin
(qavramlarin) yoxlugunu vurgulayirdi: bir at goériirom, amma at1 gérmiirom.
Ayri-ayri varliglari yalniz bir-biri ilo muqgayise edo bilorik. Aristotel
(Metafizika) onu tonqid edir: “...onlara gora giimiisiin na oldugunu deyil, sadaca
galaya bonzar oldugunu demok miimkiindiir”’. Antisfen do Elea'li Zenon'un
tosiri altinda olub.

Aristotel varligi coxanlamli vo goxdaracali (¢coxolgiilli, coxkateqoriyali)
bir anlayis kimi gqobul etmaklos (qirmiz1 olanlar miixtalif qirmiziliga
malikdirlor!) Antisfenin goriis vo paradokslarinin tomalini tongid edir
(mosalon insan adlar1 1-ci, insanliq, insan olmaq — 2-Ci daracali, canlilar
— 3-cl daracali...).

Goanc Diogenes (hobsdan ¢ixmis pul doyisen, pulu saxtalagdiran bir soxsin oglu
olmus, deyilona gors atasi ilo birlikde Sinopdan qovulubmus) Afinaya golmis va
Antisfenin arxasinca diismiisdii; Antisfen onu govdu, ¢ubugla vurdu, amma o



torpanmadi, ol gakmadi, Antisfen’in talabasi oldu. Diogenes ' in madani
muhitdon uzagq, tobii, hatta heyvansayagi, hozzo diismon (Sokrates 6l¢ill hozzi
va digar duygular1 gobul edirdi) hoyat torzi ona vo bu moktobs sohrat
qazandirmisdir. Moktobin adinin da bu “itsayagi” (“kinikos”) hayat torzindon
omalo galdiyi deyilir (gimnaziyanin adindan alinmasi da istisna olunmur).
Diogenes mutlog/radikal azadliq ti¢iin har seydan, borc vo manavi doayarlordan
belo uzaq durmaq lazim goldiyini irali stiriirddi. Onun 21 asarinin ad1 ¢oKilir.
Hoyat1 ilo Umumi vo ya sablon dayarlora, sartiliklora garsi tisyan etmis, hotta
tocaviizkar sokil almig, adi tomizlik, nazakat vo abir-hayani unudurmus.
Kiniklar 6zlarini comiyyatos qarsi, gobul olunmus gayda va dayarlors qarsi
goyurdular.

Diogenes hazzo diismon idi, revayate gora ¢allokds (vo ya boyik gil gabda),
calismadan, maddi nematlorsiz, dilongi paylari ils, ailssiz,...yasamaga ¢alisirdi.
Iti vo oynaq agli ilo segilirmis. Giindiiz vaxt1 alinda ¢iraq aqorada (bazarda)
“adam axtariram” deyo gozirmis (Sinoplu Diogenes H.Isaxanli'nin “Ko6hno
¢iraq” poemasinin bas gohromanidir; bax: “Bu da bir hoyatd1”). Bir rovayata
go6ra doniz quldurlarimin alina dlismiis, qul kimi satilmis, qul alvergisinin onun
hans1 gabiliyyati oldugunu sorusanda “insanlari idars eds bilirom. Kimss 6ztino
aga almaq istoyirmi? Moni alsin” deyibmis vo Korinfli zongin bir soxs
(Kseniades) onu almis, 6z usaqlarina miiallim toyin edibmis. Korinfdo
Makedoniyali Aleksandr onun yanina galmis, sarkardanin “Man Aleksandram —
boyiik hokmdar” s6ziins “Man isa Diogenes am — it” deya cavab vermis,
Aleksandrin “mandan na xahigin var, de” s6ziina isa “Giinasin qabagini kasib
Ustiima kdlge salma” deyarok cavab veribmis. Guya onun hayat torzina vo
cosaratine heyran qalan Iskondor “Ogar Iskondar olmasaydim, Diogenes olmaq
istordim” deyibmis.

Platonun “insan tiiksiiz ikiayaqli moxluqdur” torifina cavab olaraq “tiikii
yolunmus bir xoruz” hazirlamis, onu “Platonun adami1” adlandirmis, natico
etibarilo Platon 0z torifini dogiglosdirmays mocbur olubmus (va yasti dirnagl).
Platon onu “dalilosmis Sokrat” adlandiribmis, xalq arasinda isa sadaca “kyon”
(it) lagobi ilo ¢agrilarmis. Diogenes'in hayati ofsanslogmis, o, demok olar ki,
folklor gohromanina ¢evrilmis, onunla bagli ravayatlar va lstifalor yayilmisdir;
nayin dogru, nayin uydurulmus oldugunu demoak ¢atindir. Qacan qulunun geri
gaytarilmasini istomayibmis: qul monsiz yasaya bilirso, mon qulsuz yasaya
bilmarommi?! “Sinoplular sani stirgln etdilor” deyans “man dos onlar1 6z
yerlorinda qalmaga mohkum etdim” deya cavab veribmis. Oziinii Diinya



votondasi sayirmis. “No vaxt evlonmok yaxsidir?” sualina “ganclikds halo
tezdir, gocalanda ise gecdir” deyo cavab veribmis. “Afinalilar onu
sevirdilar...Diogenesin danisiginda sehrli qiivva vardi”. Harada 6lmasi molum
deyil, 6gliimii haqqinda da bir ne¢oa rovayat var - 6z nofasini saxlamaqgla 6lmasi
do daxil olmagla...

Sokrates’in tolobasi Kirenli (Afrika) Aristippos (?”-435”-77-356) da
Sokratesin 6limindon sonra Afinani tork etmis, bir ¢ox yerlords olmus, sonda
Kirene'ys qayidib orada 6z moktobini qurmusdu. Aristippos zongin ailodo
dogulmus, zongin hayat kegirmaya Oyrosmis, lakin Sokrates'in adini esidib
onun yanina getmis, 6z qabiliyyati Vo davranisi ilo hdrmot qazanmigdi. O,
asason, oxlaq folsofasi lo masggul olmusdur. Aristippos Antisfenesin tam oksino
hor seyin doyismokda oldugunu, yumsaq (hansi ki, hazz verir) va sart (hansi ki,
ac1 ¢akdirir) harakatlorin yanasi oldugunu (insan badaninds oldugu kimi)
vurgulamis, xosbaxtliyin hozzdon (yunanca: hedon) ibarat oldugunu irali
stirmiisdii, onu ilk hedonist filosof saymaq olar. Hedonist baxislara goro
goalacayin geyri-mioayyanliyi, galocays inamin olmamasi indiki ani yasa, indi
hazz al fikrini asaslandirir. Ustalik, Aristippos badan/cismani hozza tstiinlik
verirdi, hozzlori dogru vo dogru olmayana ayirmirdi. Tobii olandan utanmag
lazim deyil. Bilgi do faydalidir. Insan 6ziino hakim olsa, agilla horokot etso daha
qalic1 zovq ala bilar. Aristippos u sofist sayanlar da var (o ciimladan Aristotel).



