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  Əsas dərslik: 
1. Ə. Qədirov Yaş Psixologiyası. Bakı, Maarif 2002, 386 səhifə 
2. D. R . Shaffer, K. Kipp  Developmental Psychology.Wadsworth 

2010, page 785 
Əlavə dərslik: 

1. H. Yavuzer Çocuğunuzun ilk altı yılı. Remzi kitab evi, İstanbul 
2013, 245 səhifə 

2. A. Durmuş Öz güven gelişimi ve karakter egitimi. Nesil yayınevi, 
İstanbul2011, 172 səhifə 

3. T. Gordon Aile İletişim Dili. Sistem yayıncılık, İstanbul 1997, 
306 səhifə 

4. A. Kulaksızoğlu Farklı gelişen çocuklar. Psilon İstanbul 2003, 
358 səhifə 

5. Ö. Sürücü Dikkat eksikliği ve hiperaktivite. Yapa, İstanbul 2011, 
216 səhifə 

Kursun vebsaytı  
Tədris metodları Mühazirə  

Qrup müzakirəsi + 
Praktiki tapşırıqlar + 
Praktiki məsələnin 
təhlili 

+ 

Digər  
Qiymətləndirmə Komponentləri Tarix/son müddət (%) 

Aralıq imtahanı 8 ci həftə 30 
Praktiki məsələ Noyabr Dekabr 20 
Fəallıq   
Tapşırıq və testlər Noyabr   10 
Kurs işi (Layihə)   
Prezentasiya/Qrup 
müzakirə 

Dekabr  5 

Final imtahanı  30 
Davamiyyət Semester boyu 5 
Yekun  100 

Kursun təsviri Kursda tələbələr uşaq psixologiyası,uşaqların yaş xüsusiyyətləri,yaş 
dövrlərindəki aparıcı fəaliyyət anlayışını, onun inkişafa təsiri amilini, uşaqlarda 
özünə inam və qorxu hissi haqqında biliklər əldə edəcək, uşaq şəxsiyyəti və 
onunla ünsiyyət qaydalarını mənimsəyəcəklər. 
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Kursun məqsədləri Kurs uşaq psixologiyasının əsaslarını, ayrı ayrı yaş dövrlərini, uşaq şəxsiyyətinin 
inkişaf xüsusiyyətlərini, uşaqlarda ortaya çıxan inkişaf geriliklərini və ya psixoloji 
problemləri müəyyən edilə bilmə məqsədini daşıyır. 
Psixoloji problemlərin müəyyən edilə bilinməsi və aradan qaldırılması sahəsində 
ilkin anlayış qazandırmaq da məqsədlər arasındadır. 
  

Tədrisin 
(öyrənmənin) 
nəticələri 

Kursun sonunda tələbələr aşağıdakıları edə biləcəklər: 

1. Ayrı ayrı yaş dövrlərinin xüsusiyyətlərini mənimsəmək,  

2. Şəxsiyyətin inkişafında uşaqlıq dövrünün rolunun öyrənəcək 

3. Uşaqlarda inkişaf geriliklərini müəyyən edə biləcək. 

Qaydalar (Tədris 
siyasəti və davranış) 

Davamiyyət və dərsə gecikmənin meyarları 
• Dərsə gecikən tələbə auditoriyaya buraxılmır. O,yalnız növbəti 

dərsdə iştirak edə bilər. 
• Tələbələrin bütün dərslərdə iştirakı vacibdir. Tələbə müəyyən üzürlü 

səbəblərdən (xəstəlik, ailə vəziyyəti və s.) dərslərdə iştirak edə 
bilmirsə, o zaman bu haqda fakültə dekanlığına məlumat təqdim 
etməlidir.  

Fəallığın qiymətləndirilməsindəki meyarlar 
• Dərs zamanı dərs prosesini pozmaq və qeyri-etik hərəkətlər etmək, 

yersiz və icazəsiz müzakirələr aparmaq, mobil telefondan, dinləyici 
qurğu və radiodan istifadə etmək,həmin dərsə aid olmayan digər 
fəaliyyətlə (kitab oxumaq, yazmaq, şəkil çəkmək və s.) məşğul olmaq 
birbaşa fəallığa təsir edən amil kimi qiymətləndirilir. 

• Müzakirələrdə aktiv iştirak edir, 
• Müəlliməyə və yoldaşlarına diqqətlə qulaq asır, 

Hər dərsdə iştirak edir, iştirak edilməyən  2 dərsə  1 bal çıxılır. 
• Dərsdən əvvəl bir öncəki dərsi oxuyaraq sual cavablarda iştirak edir, 
• Dərs müddətində  sorğu məqsədi ilə  paylanan sual kartlarına 

cavab verir. 
 
 

Həftə Tarix 
(planlaşd
ırılmış) 

Fənnin mövzuları Dərslik/Tapşırıqlar 

1. 21.09.18 Uşaq psixologiyasının mövzusu. Prenatal dövr.  Ə.Qədirov Yaş psixologiyası. 
Səh:6-15 

2. 28.09.18 Erkən uşaqlıq dövrü və onun psixoloji 
xüsusiyyətləri 

H. Yavuzer Çocuğunuzun 
ilk altı yılı. Səh: 15-127 

3. 05.10.18 Şəxsiyyətin inkişafında məktəbəqədər yaş 
dövrünün əhəmiyyəti 

 H. Yavuzer Çocuğunuzun ilk 
altı yılı. Səh: 165- 225 

4. 12.10.18 Kiçik məktəbli dövrünün psixoloji 
xüsusiyyətləri 

Ə. Qədirov Yaş psixologiyası. 
Səh: 240-288 



5. 19.10.18 Uşaqlarda özünə inam hissinin formalaşması   D. R. Shaffer , K. Kipp 
Developmental psychology. 
Page:479-520 

6. 26.10.18 Uşaqlarda rast gəlinən qorxular   G. Preuscoff Çocukların 
içindeki korkular. Səh: 5-70 

7. 02.11.18 Məktəbə istəksizlik və məktəb qorxusu  K. Çakmaklı Okul fobisi. 
Səh:13-49 

8. 09.11.18  Uşaqlarda inkişaf gerilikləri A. Kulaksızoğlu Farklı 
gelişen çocuklar. Səh: 9-
57 







    9. 16.11.18  İnkişaf geriliklərini müəyyən edən diaqnostik 
vasitələr 

A.Kulaksızoğlu Farklı 
gelişen çocuklar. Səh: 9- 57 

10. 23.11.18  Hiperaktiv uşaqlar  Ö. Sürücü Dikkat eksikliği ve 
hiperaktivite. Səh:15-68 

11. 30.11.18  Ailə modellərinin uşaq şəxsiyyətinin inkişafına 
təsiri  

A. Durmuş Çocukda öz 
güven gelişimi ve 
karakter eğitimi. Səh: 86-
100 

12. 07.12.18  Uşaqlarda davranış pozuntuları   S. Sayqılı Çocuklarda 
davranış bozuklukları. Səh: 
99-163 

13. 14.12.18  Uşaqlıq dövrü və şəxsiyyət  D. R. Shaffer K. Kipp 
Developmental psychology. 
Page 2-38 

14. 21.12.18  Cinsi inkişaf , cinsi tərbiyə , cinsi istismar 
 

 D. R. Shaffer K. Kipp 
Developmental psychology. 
Page:525-554 

15. 28.12.18   Yeniyetməlik dövrü. Prezentasiyaların 
təqdimatı 

 T. Gordon Aile İletişim Dili 
page: 108- 119 

 
 


