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Gregory J. Gatto Jr. (2023)

Biochemistry, 8th Edition — Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Lubert Stryer,
Gregory J. Gatto Jr. (2015)

Lehninger Principles of Biochemistry, 8th Edition — David L. Nelson, Michael
M. Cox, Aaron A. Hoskins (2021)

Lippincott lllustrated Reviews: Biochemistry, 7th/South Asian Edition — Denise
R. Ferrier (2017/2021)

Wilson and Walker’s Principles and Techniques of Biochemistry and Molecular
Biology, 8th Edition — Andreas Hofmann & Samuel Clokie (2018)
Biochemistry (Satyanarayana & Chakrapani), 6th Edition — Satyanarayana &
U. Chakrapani (2021)

Mark’s Basic Medical Biochemistry: A Clinical Approach, 2nd Edition —
Michael Lieberman & Allan D. Marks (2012)

Principles of Biochemistry, 5th Edition — Laurence A. Moran et al. (2012)
Biochemistry and Molecular Biology (Elliott & Elliott), 3rd Edition — William
H. Elliott & Daphne C. Elliott (2014)

10. Biochemistry for Clinical Medicine, 1st Edition — Ira Thabrew & Ruth M. Ayling

(2012)

Online vasitalor
http://ocw.mit.edu/courses/biology/7-014-introductory-biology-

spring-2005/readings/  http://ocw.mit.edu/courses/chemistry/5-08i-
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http://www.irb.hr/users/precali/Znanost.0.Moru/Biokemija/Literatura/

Lubert%20Stryer%20- %20Biochemistry.pdf

http://biochem.vsmu.edu.ua/biochem_common_e/lehninger.pdf
http://www.fatih.edu.tr/~abasiyanik/ch5.pdf

Tadris metodlar: Moasgala X
Praktiki tapsiriqlar X
Qrup miizakirasi X
Praktiki masalonin halli X

Qiymatlondirma Komponentlari Tarix/son miiddat Faiz (%)
Davamiyyat (Faallq) Semestr arzindo 5
Quiz Semestr orzindo 10
Qrup lahiyasi Semestr arzindo 15
Araliq imtaham 30
Final imtaham 40
Yekun 100

Kursun tasviri

Biokimya vo ya bioloji kimya canli orqanizmlorin daxilinds vo onlarla olagali
kimyavi proseslorin todqiqidir. Hom kimya, ham do biologiyanin bir alt intizami olan
biokimya ii¢ sahaya boliing bilar: struktur biologiya, enzimologiya vo metabolizm.
20-ci osrin son onilliklorinds biokimya canli proseslori bu ii¢ fonn vasitosilo izah
etmokdo ugur qazandi. Hoyat elmlorinin demak olar ki, biitiin sahalori biokimyavi
metodologiya vo todqgiqatlar vasitosilo askar edilir vo inkisaf etdirilir. Biokimya
bioloji molekullarin canlt hiiceyralords va hiiceyralor arasinda bas veran proseslora
sobab olmasina imkan veran kimyavi asaslart dork etmayo, 6z novbasinds toxuma
vo orqanlarin, eloco do orqanizmin qurulusu ve funksiyasimin basa diigiilmesino
boylik diqqet yetirir. Biokimya bioloji hadisslorin molekulyar mexanizmlorini
Oyronaon molekulyar biologiya ils six baglidir.

Kursun magsadlari

Tolobalorin Biokimya fonninin asas anlayislarinin (biomolekullar, fermentlor,
metabolizm) monimsonilmosini tomin etmok

Karbohidratlar, lipidler, ziilallar vo nuklein tursularinin qurulusu vo funksiyalarini
izah etmok

Fermentlorin foaliyyati va biokimyavi reaksiyalarin tonzimlonmasi haqqinda anlayis
formalasdirmaq

Hiiceyrodo enerji miibadilosi vo metabolik yollar (qlikoliz, Krebs tsikli,
oksidlasdirici fosforlagma va s.) haqqinda biliklori inkisaf etdirmok

Biokimyavi proseslorin canli orqanizmlarin inkisafi, fiziologiyast vo saglamligi ilo
olagosini izah etmok

Tolobolordo biokimyovi molumatlart tohlil etmok vo elmi yanasma ilo
giymotlondirmak bacariqlarin1 formalasdirmaq

Tadrisin
(6yranmonin)
naticalari

Talabalor kursun sonunda nayi bilmalidirlar:

- Ziilallarin, karbohidratlarmn, lipidlorin, vitaminlorin biokimyavi xiisusiyyatlorini
izah etmok.

- Miixtalif endokrin vazilords sintez olunan hormonlarin tesir mexanizmini vo
totbigini miiayisali qiymotlondirmok.




- Fermentlorin tosir mexanizmi vo fermentlorin tobabotdo rolunu izah etmok.

- Bioloji oksidlogsmo, oksidlosdirici fosforlasma proseslorinin  biokimyovi
xiisusiyyatlorini izah etmaok.

- Karbohidratlarin, lipidlorin, ziilallarin vo nuklein tursularinin metabolizmini
giymotlondirmok vo miiqayisali izah etmok.

Qaydalar (Tadris
siyasati vo
davranis)

Doarsin toskili
- Fonno aid iimumi xarakterli molumatlar dors zamani toloboslors ¢atdirilacaqdir.

- Yeni movzu ayani vasitolorin (PPT vo video fayllar) niimayisi ilo izah edilocokdir.
- Araliq vo final imtahanlar1 6ncasi talabalorin monimsoma saviyyelori (Quiz)
yoxlanilacaqdir.

- Moggalalor zamani tolobalorin avvolki movzunu monimsomalori Sifahi vo yazili
sorgunun kegirilmasi ils har dors qiymotlondirilocokdir, semestrin sonunda iso ortaq

giymot ¢ixarilacaqdir (Faalhq).

- Semestr orzinds fordi mévzuda prezentasiyalarin verilmasi vacibdir. Prezentasiya
vaxti, sonunda miizakiro do daxil olmagla 15 doqigedon artiq olmamalidir.
Prezentasiya mdvzular1 vo qaydalar1 haqda dorsds daha genis tanisliq olacaqdir.
-Semestr arzindo 8 fordi laborator isinin aparilmasi vacibdir. Laboratoriya dorsindo
ag xalat geyinilmolidir. Laborator isinin naticalori doftordo protokollasdirilmalidir.
Hor bir protokolda laborator isin ad1, prinsipi, gedisi, alinan naticolor vo miizakira
bolmalori yazilmali vo miisllim torofindon yoxlanilmali, sifahi sorgu aparilaraq
qiymatlondirilmadir. Semestrin sonunda orta qiymat ¢ixarilir. Bu qaydalarla dorsdo
daha genis tanisliq olacaqdir.

Umumi gaydalar

Davamiyyat

Tolobalorin biitiin dorslordo istiraki vacibdir. Tolobolor miisyyon soboblordon
dorslorin buraxilmasi (xostolik, ailo voziyysti vo s.) hagqinda molumati fakiilto
dekanligina togdim etmolidirlor. 25%-don artiq dors buraxan tolobolor imtahana

buraxilmur.

Gecikma

Darso 10 dagigadon artiq gecikon toloboys qaib yazilir. Buna baxmayaraq, tolobo
dors saatina buraxilir.

Yoxlama isi (Quiz)

Miisllimo vo dekanliga avvolcodon molumat verilon sabablordon yoxlama isinds
istirak etmayan tolobs yoxlama isini ndvbati hoftods yaza bilar.

Imtahanlar

Tolobonin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ilo bagl biitiin mosalolor
fakiilto rohbarliyi torafindon hall olunur. Imtahanda istirak etmama yalmiz dekanligin
icazosi ilo miimkiindiir. ictimai faaliyyatlo olagodar imtahanlardan yaymma hallarina
yol verilmir. Imtahanlar kumulyativ xarakterli olmalidir. Araliq vo yekun
imtahanlarin mdvzular talobalora imtahandan 6nce verilir. Son imtahanda suallarin
oksariyyaeti araliq imtahandan sonra keg¢irilmis materiallarin osasinda tortib olunur.
Talobonin kursu basa vurmasi

60% vo daha artiq bal toplamis toloba kursu bitirmis hesab olunur. Oks halda toloba
bu kursu yenidon kegmolidir.




Imtahan qaydalarinin pozuntulari

Imtahanlarda mévcud qayadalarin pozulmasi (kdgiirmo cohdlori, kdgiirmolor,
imtahanin gedisini pozmaq vo digor qanunsuz harokotlor) hallarinda tolobonin
imtahan isi logv olunur.

Dorslords davranis

Toloba dors zamani miivafiq akademik soraitin yaradilmasi {i¢lin miimkiin olan hor
seyi etmolidir. Icazosiz danisiga, liizumsuz horokotlors va s. qeyri-etik davranisa
gotiyyan yol verilmir. Toloba dorsdo foal gokilds istirak etmali, lazim olduqda suallar
vermali vo miizakirolordon konarda qalmamalidir.

Doarsin toskili

- Fonno aid timumi xarakterli molumatlar mithazirs zamani tolobalors ¢atdirilacaqdir.
- Yeni movzu ayani vasitolorin (PPT va video fayllar) niimayisi ilo izah edilocokdir.
- Araliq vo final imtahanlar1 6ncasi tolobolorin monimsomo soviyyalori (Quiz)
yoxlanilacaqdir. - Talabolorin ovvelki mévzunu monimsomolori sifahi sorgu ilo
miuoyyonlosdirilir. - Semestr orzinde 12 fordi laborator isi aparilmasi vacibdir.
Laboratoriya dorsindo ag xalat geyilmolidir.

Laborator iginin naticolori doftordo protokollasdirilmalidir. Hor bir protokolda
laborator isin ad1, prinsipi, gedisi, alinan naticalor vo miizakira bolmolori yazilmali
vo misllim torofindon yoxInilmali, sifahi sorgu aparilaraq qiymsetlondirilmadir.
Semestrin sonunda ortaq qiymot sixarilir. Bu qaydalarla dorsdo daha genis tanisliq
olunacaqdir.

Davamiyyot

Tolobalorin biitiin  dorslordo istiraki vacibdir. Tolobolor miioyyon sobablordon
darslorin buraxilmas: (xostolik, ailo voziyyati vo s.) haqqinda molumat: fakiilto
dekanligina toqdim etmolidirlor. 25%-don artiq dors buraxan tolobolor imtahana
buraxilmur.

Darso gecikmalor va ya digar dars pozuntulari

Darsa 5 doqgiqaden artiq gecikon talaba dorse buraxilmir. Buna baxmayaraq, talaba
ikinci dors saatina buraxila bilar.

Yoxlama isi (Quiz)

Miisllima vo dekanliga qabaqcadan molumat verilon soboblordon yoxlama isindo
istirak etmayan toloba yoxlama igini ndvbati hoftads yaza bilor.

Imtahanlar

Tolobonin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ilo bagli biitiin mosalolor
fakiilto rohborliyi terafindon hall olunur.

Araliq vo yekun imtahanm1 mdvzular toloboloro imtahandan 6nco verilir. Araliq
imtahaninin suallar1 yekun imtahaninda tokrarlanmar.

Imtahan qaydalarinin pozuntulari

Araliq vo yekun imtahanlar1 vaxti tolaba torafindon imtahanin gedisini pozmaq vo
kogtiriilmolor gadagandir. Bu qaydaya riayst etmoyon tolobalorin imtahan isi logv
olunur va taloba 0 (sifir) qiymat ilo imtahandan konarlasdirilir.

Fonni bitirmok qaydasi




Universitonin  qaydalarina miivafiq olaraq kursu bitirmok iiclin  imumi
miivoffoqiyyat faizi 60% vo yuxar1 hesab edilir. Kosiri olan tolobo bu fonni novbati
semestr vo ya ndvbati il tokraron gotiira bilor. Tolobolorin davranis qaydalari

Dars zamani dars prosesini va etik qaydalar1 pozmaq, hamginin talabalor arasinda
icazosiz miizakiralor vo mobil telefonlardan istifado qadagandir.

Doars zamant dars prosesini va etik qaydalari pozmagq, homginin talobalor arasinda
icazasiz miizakiralar vo mobil telefonlardan istifada qadagandir.

MOVZULAR UZRO SAATLARIN TOXMINI BOLGUSU VO TOQVIM-TEMATIK PLAN

Hofto Tarix/Giin Movzular Darsliklar/Tapsiriqlar
Biokimyaya giris vo imumi baxis. Nukleotidlor, ) )
o1 1
1. 18.02.2026 | onlar metabolizmi, qurulusu vi funksiyast, Nuklein | O ¢ 92stik: 1(osil 1),
2 (fasil 1)
Tursulari.
5. 25.02.2026 DNT reph.kas1yas1. Transkripsiya vo translyasiya osas 'a’arslzk: 1 Q”aszl 2),
prosseslori. 2(fasil 2), 3(fasil 2)
dorslik: 1(fasil 3
| s | bl s
4 P 4(fsil 3)
Karbohidratl larin funksiyal lekul
arbohidratlar, on z.lrln unksiya arl. Vo moie ulyar Osas dorslik: 4(fasil
4. 11.03.2026 quruluslari. Karbohidratlarin orqanizmdaki rolu vo ) i
) ) 4),5(fasil 4),7 (fasil 5)
ohamiyyati
. | 1803202 | qualusin. Lipiiorin organamdok o e Bas dorsik: 4(osil
’ o durtiiarl. Hp a 5),5(fosil 6),9 (fosil 5)
ohomiyyati
Osas dorslik: 3 1
6. 01.04.2026 Vitaminloro giri§. Vij[aminlarin nomenklaturasi. P )fz'?fa;;sé, 5 0{3(5;17)’ P
Suda holl olan vitaminlor )
(fasil 7)
Aralig imtaham
Yagda hall olan vitaminlar, onlarin molekulyar Osas dorslik: 3 (fasil
7. 15.04.2026 qurulusu, istifadasi vo avitaminozu zamant 8),5(fasil 7),6(fasil 7),8
simptomlar. (fasil 7)
Metabolik tonzimlomoa. Metabolik yollar vo onlarin | Osas darslik: 4(fasil
8. 22.04.2026 idars edilmosi. Anabolizm vo Katabolizm. Allosterik | 12) 6 (fasil 10), 10(fasil
nizamlanma. 9)
Yanacaq molekullar1 vo onlarin tonzimlonmasi. Osas dorslik: 1(fasil
9. 29.04.2026 Yanacaq molekullarinin hormonal tonzimlonmasi. 14), 2(fasil 14), 9(fasil
Madoalt1 vozin hormonlarinin is prinsipi. 13), 10(fasil 12)
. osas dorslik: 5 1
10. 06.05.2026 HormoTllar \) horr'none.ll tonzimlonma. Hormonlarin [;fs(g (j":*ill 9 IOFOE)S&asil
iyerarxiyasi vo aktivasiyasi. 14)




Ziilal homeostazi1 vo metabolizmi. Saperonlar vo

osas darslik: 4 (fasil

depolanmasi1 vo funksiyasi. Quiz

11. 13.05.2026 onlarin iglomo prinsipi.Ziilal hodoflonmasi vo 9), 5 (fasil 11), 7 (fasil
deqradasiyasinin novlori. 16)
Domir metabolizmi vo homeostazi. Molekulyar osas dorslik: 1(fasil
12. 20.05.2026 domirin badonds vo hiiceyrodo dasinmasi, 18), 2 (fasil 18), 9 (fasil

15), 10 (fasil 7)

Final imtahanm

Bu tadris programi fonn haqqinda tam moalumati 6ziindo oks etdirir vo hor hanst dayisiklik barade 6ncodon
xabar verilocak.




