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Osas darsliklar:

1. Sadlinski V.B., Qasimov S.I., Mdvsiimov N.T. va b. Insan anatomiyast. I cild. Yenidon
islonmis  vo  olavolor edilmis nosr. Baki:  Miollim, 2024. 560  s.
Sadlinski V.B., Qasimov S.1., Mévsiimov N.T. vo b. Insan anatomiyasi. II cild. Yenidon
islonmis vo alavalor edilmis nagr. Baki: Miiallim, 2024. 410 s.

2. Mabee M. The Civil Defense Book: Emergency Preparedness for a Rural or Suburban
Community. CreateSpace Independent Publishing Platform; 2nd edition. 2017, 196 pp.

3. Ocaqov H.O. Fovgolado hallarda tohliikesizlik (Defensiologiya) (Ali moktoblor {igiin
darslik). Baki, 2012, 368 s.

4. Musayev A.H. Miilkii miidafis vo tibbi xidmatinin togkili. Darslik.Baki, “Tebib” nagriyyati,
2011, 165 s.

5. lupokos FO.A. 3amura B upe3BbIYaiHBIX CUTYALUAX U TPAKIAHCKas 000pOHA: yueOHOe
nocobue. U3narensctBo "Jlanp" 2019, 488 c.

6. Bensaxos, I'. Y. I'paxnanckas o0opoHa : yueOHuk jyis By3os / I'. U. BenskoB. — 2-¢ u3n.,
nepepad. u non. — Mocksa : UznatensctBo FOpaiit, 2023. — 176 c. — (Bricmiee
obpazoBanune). — ISBN 978-5-534-16723-8. — Texkcr : anexkrpoHHbIii / OOpa3oBaTenbHas
mwiatgopma FOpaiit [caifr]. — URL: https://urait.ru/bcode/532516

Olava vasaitlor:

1. Valiyev S.Q. insan anatomiyasi va fiziologiyas1. Darslik. Baki, 2001.

2. Mammadov A.M., Sudakov K.V. Normal fiziologiya. Darslik. Baki, “Tabib” nasriyyati,
2011.

3. Hosonov O.B. Patoloji anatomiya. Darslik. Baki, “Elm” nasriyyati, 2003, 780 s.

4. Mommoadov Y.C., Taqdisi C.H., islamzads F.i. Patoloji fiziologiya. Darslik. Baki, “Maarif”
nasriyyati, 1989, 752 s.

5. Mammoadhasanov R.M. Daxili xastaliklor. Darslik. Baki, Qismat, 2008, 464 s.

6. Coforov C. Umumi carrahliq. Darslik. Bak1, 2006, 552 s.

7. Isayev C.P. Infeksion xastaliklor. Darslik. Baki, Tahsil, 2009, 443 s.

8. Ozizov V.O., Axunbayli A.O., Alimetov S.N. Tobabatds bohranli hallar va toxirasalinmaz
tibbi yardim. Dars vasaiti. Baki, “Tobib” nasriyyati, 1995, 112 s.

9. Tibb bacisinin malumat kitab1 / N.R.Paleyevin redaktasi ilo (Torciima edoni: ©.Q.Caforov).
Baki, 2008, 528 s.

10. Ocaqov H.O., Danyalov S.D. Hoyat faaliyyatinin tohliikasizliyinin nazari asaslari. Dars
vasaiti. Baki, 2008, 140 s.

11. OpnoB A.T. Oxpana Tpyza B cTpouTenseTBe. Yuebnuk. M., 1987.



https://urait.ru/bcode/532516

12. Caxno 1.1., Caxno B.W. MeaunyHa katacTpoB (OpraHU3aimoOHHbIE BOIPockl). M., 2001,
560 c.

13. PyxoBoacTBo aiist Bpaue ckopoit nomontu. [lox penaxiueit B.A.Muxaiinosuya. 2-¢ u31.
JI.: Menununa, 1989, 544 c.

13. Muxaiinos JI.A. be3onacHOCTb KU3HEAEITEALHOCTH. 2-€ u3nanue. Yueonuk. M., 2008.
14. Tabii falakatlor riskinin azaldilmasi tizro miiollimlar {i¢clin metodik vasait / DIPECHO
layihasi.

Kursun tasviri

Bu kurs insanin hoyat faaliyyastinin tohliikasizliyi (tibbi biliklsrin osaslari, omok miihafizasi
vo miilki miidafio) mosoalolorini ohatos edir.

Tibbi biliklorin asaslar1 bohsi hoyat foaliyyetinin tohliikesizliyinin tibbi osaslari, insan
orqanizminin normal anatomiyast vo fiziologiyasi haqqinda, fovqgolade hallarda
zoharlonmoalar vo xastolonmalar zamani ilk yardim ve xastolors qulluq, xostolik haqqinda
anlayis, miixtolif sistemlorin xastoliklorinin tesviri, hakimaqadar yardim vao profilaktikasi,
qgozalar vo folakatlor zamani tibbi yardim barasindoki biliklere hosr olunmusdur.

9mok miihafizasi bohsi 6zlindos istehsalatda hoyat faaliyystinin imumi masalslarini, insan-
yasay1s vo ig miihiti sisteminds neqativ amillari, tohliikesizlik texnikasini, yangin va partlayis
hadisolorinds hoyat foaliyyatinin tohliikesizliyini oks etdirir.

Miilkii miidafid bohsi fovgolado hallar vo onlarin xarakteristikasi, fovgolado hallarda
yaranmig soraitin qiymotlondirilmasi vo ohalinin miihafizasi, obyektlorin isinin dayaniqligi,
rabito, xobordarligin toskili vo hoyat foaliyyetinin tohliikesizliyinin tomini, fovgelads
hadisolordon miihafizo sahasinds shalinin hazirlanmasi hagqindaki molumatlar comlosdirir.

Kursun maqgsadlari

Talabslors insan orqanizminin anatomo-fizioloji xiisusiyyatlori vo xastaliklori haqqinda
biliklorin dyradilmasi, amak tohliikasizliyi masalslori, miilkii-miidafis todbirlori, fovgolads
hallarda tibbi faaliyyatin prinsiplori, ilk tibbi yardim va onun tagkili haqqindaki
molumatlaringatdirilmasidir.

Talim naticalori

Kursun sonunda talobalor nayi bilmalidirlor:

1. Insan orqanizminin inkisaf qanunauygunluqlarini

2. Saglamliq vo xastalik haqqinda timumi malumatlar

3. Tipik patoloji proseslarin bazi formalarnin (hiiceyrs zodolonmasi, mikrosirkulyasiya v
periferik qan dévraninin pozulmasi, iltihab va qizdirma) bas vermas sabablarini vo gedisini

4. Insan orqanizminin ayri-ayri sistemlorinin anatomik-fizioloji xiisusiyyatlorini vo bu
sistemlardo rast galinan xastaliklori, ilk yardimin gosterilmasini

5. Istehsalat saholorindo hoyat foaliyyatinin tohliikesizliyinin tominini vo insanlar {igiin
tohliiks toradon amillari

6. Istehsalat saholorinds badbaxt hadisalerin arasdirilmasini

7. Fovgealado hallar vo onlarin bas verma sabablarini

8. Fovqgelado hadisolorin xabardar edilmesinin novlori vo vasitalorini, fovgslade hallarda
davranis qaydalarinin ohaliys ¢atdirilmasi {isullar1 va yollarini

9. Fovgolads hallarda shalinin miihafizasinin prinsiplori va {isullarini, zodslonmis insanlara
ilk tibbi yardimin gostorilmasini

Tadris metodlar: Masgolo X
Qrup miizakirosi X
Praktiki tapsiriglar X
Praktiki masolonin tohlili X

Qiymotlondirma Komponentlori Tarix/son miiddat Faiz (%)
Yoxlama (quiz) Semestr arzinds 4 dofo 10
Tapsiriq Semestr orzindo 10
Davamiyyat Semestrin sonunda 5
Aktivlik Hor doars 5
Araliq imtaham Cadval iizra 30
Final imtaham Cadval lizra 40
Yekun 100




Qaydalar

(Tadris siyasati vo
davranis)

Darsin toskili
Fonns aid timumi xarakterli malumatlar miihazira zamani talabalors ¢atdirilacaqdir. Tacriiba

masgoalalori zaman1 miivafiq oyani vasitelordon do istifads etmaklo yeni moévzu daha ostrafl
miizakiro edilocok vo tolabaloro praktik vardislor 0yradilocokdir. Har bir tocriibs moggolo
dorsinds tolobalara avvalki movzuya aid suallar verilocok vo semestrin sonunda naticoya
asasan tolabalarin faalligl giymatlondirilocakdir. Araliq ve final imtahanlari 6ncesi talabalorin
monimsamsa saviyyalori quizlor vasitesilo yoxlanilacaqdir. Semestrin ovvalindo talabalors
fonnin miixtalif bdlmolarins aid prezentasiya mdvzular tapsirilacaqdir. Tolobalor hor bir dors
orzinds miivafiq movzular iizro hazirladiglar prezentasiyani toqdim etmalidirlor.

Generativ Siini intellektdon (GSI) istifado gaydalar

Xozor Universitetinin “Generativ Siini intellektdon istifads qaydalari”na uygun olaraq bu fonn
iiciin GSI-don istifadoyo qismon icazo verilir. icaza verilon tapsirig/marhalo vo magsadlor:

1. Talabalars toqdimatlarin strukturunun planlagdirilmasi, bélmelorin montiqi ardicilliginin
qurulmasi vo timumi dizaynin tokmillosdirilmasi mogsadilo GSI alstlorindon istifade etmaya
icaza verilir.

2. GSI toqdimatin osas motninin zonginlosdirilmasi, mévzuya dair olave ideyalarin
formalagdirilmasi vo miixtalif yanagmalarin nozardon kegirilmasi {igiin komokgi vasito kimi
istifads edils bilor.

3. Bununla bels, togdimatin yekun moazmunu, asas fikirlori, naticalori va sorhlari tolobonin
soxsi bilik, tohlil va tonqidi diisiincasini oks etdirmalidir.

4. Toalobalar quizlara, araliq va final imtahanlarina hazirlasarkon movzularin izahi, tokrari,
niimuno suallarin vo sinaq testlorinin hazirlanmas1 magsadilo GSi-don dastokloyici Syronmo
vasitosi kimi istifads eds bilarlor.

5. Quiz, araliq vo final imtahanlarinin, eloco do auditoriyada kegirilon diger giymotlondirma
tapsiriglariin yerina yetirilmasi zamam GSI alotlorindon istifade qadagandir.

6. GSi-don istifado edildiyi hallarda tolobo istifado etdiyi aloti vo ondan hans1 mogsadlo
yararlandigini toqdim etdiyi isdo aciq sokilde geyd etmolidir (bayanat niimunasi asagida
gostorilir).

7. GSI vasitosilo aldo edilon molumatlarin diizgiinliiyiiniin vo etibarliliginin yoxlanilmas,
hamg¢inin toqdim olunan yekun isin akademik diiriistliik toloblorino uygunlugu tslobanin
masuliyyatidir.

Boyanat niimunasi:

“Bu isin hazirlanmast zamani [maqsad] iiciin [GSI alatinin adi va versiyasi] istifado
olunmusdur,  ideyalar, arqumentlor va noaticolor millif torafindon  miistaqil
formalasdirimisdir.”

Umumi gaydalar

Davamiyyot

Tolobalorin biitiin doarslords istiraki vacibdir. Tolobalor miioyyan soboblordon dorslarin
buraxilmasi (xastolik, ailo voziyysti vo s.) haqqinda molumati fakiilts dekanligina toqdim
etmolidirlor. 25%-dan artiq dors buraxan tolabslor imtahana buraxilmar.

Gecikmao

Toloba dorsa 10 doqgigaden artiq gecikmisdirse, onun dors otagina daxil olmasi vo dorss
manegilik tdratmosing icazs verilmir.

Yoxlama isi (Quiz)

Miisllime va dekanlia gabaqcadan malumat verilon sobablordon yoxlama iginda istirak
etmayon tolobs yoxlama isini novbeti haftods yaza bilar.

Imtahanlar

Toalobonin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ilo bagh biitiin masalalar fakiilts
rohborliyi torafindon holl olunur. imtahanda istirak etmomo yalniz dekanligin icazosi ilo
miimkiindiir. Ictimai foaliyyotlo olaqodar imtahanlardan yaymma hallarina yol verilmir .
Imtahanlar kumulyativ xarakterli olmalidir. Araliq vo yekun imtahanlarin mévzulari
talobalora imtahandan onca verilir. Son imtahanda suallarin oksoriyyati araliq imtahandan
sonra kegirilmig materiallarin asasinda tortib olunur.

Talobonin kursu basa vurmasi




60% vo daha artiq bal toplamis tolobs kursu bitirmis hesab olunur. Oks halda tolobs bu kursu
yenidon kegmalidir.

Imtahan qaydalarinin pozuntular

Imtahanlarda mévcud qayadalarin pozulmasi (kdgiirmo cohdlori, kdgiirmolor, imtahanin
gedisini pozmaq v diger qanunsuz harakatlor ) hallarinda tolobanin imtahan isi logv olunur.

Dorslords davrams

Toloba dors zamani miivafiq akademik soraitin yaradilmasi iigiin miimkiin olan hor seyi
etmolidir. Icazosiz danisiga, liizumsuz horokotlors vo s. geyri-etik davramisa gotiyyan yol
verilmir. Tolobo dorsdo foal sokildo istirak etmoli, lazzim olduqda suallar vermoli vo
miizakiralordon konarda qalmamalidir.

Dors zamani mobil telefonlardan va digar elektron cihazlardan istifads qati qadagandwr!

Cadval (dayisdirils bilar)

Hofty

Tarix
(planlasdirilmis)

Mévzular Darslik/Tapsiriglar

I hofta

Miilki miidafis
Miilki miiadfis haqqinda anlayis. Fovgalads hallar vo onlarin
xarakteristikas. Osas dorsliklor: [3, 5]
Respublikamizin orazisindo bas vers bilocok tobii vo texnogen | pagi] 1, soh. 5—35; soh.10
xarakterli févgolado hallarin xarakteristikas1 va onlarin naticalari. 221
Horbi xarakterli fovqgolade hallarin  xarakteristikasi. Niivo
partlayisinin sobablori, onun canlilara zodsloyici amillori, binalara vo
qurgulara dagidici tosiri. Isiq siialanmasi vo bunun noticosindo
yanginlarin bag vermasi.

II hofta

Radioaktiv zoharlonma zonalari, naticalari vo ionlagdirici siialarin
insan orqanizming, cihaz va avadanliga tosiri. Kimyovi zodslonma Osas dorsliklor: 3, 5]
ocaqlar1 vo xarakteristikas1. Zoharloyici vo giiclii tosirli maddalor vo | pacil 2 soh. 38 — 55 soh.
onlarin insan orqanizmins tosiri. Bioloji zadslonma ocaqglart va ’ 30 -42 ’
xarakteristikasi, insan orqanizming tasiri vo buna garsi karantin vo
obyervasiya rejimlorinin aparilmasi.

T hofto

Fovgoalado hallarda yaranmis soraitin qiymatlondirilmasi. .
Radioaktiv, kimyavi, yangin soraitlori hagqinda {imumi anlay1s, bu Osas dorsliklor: [3, 5]
soraitlorlo  olagodar kosfiyyatlar vo kosfiyyatlardan alinan Fosil 3, soh. 60 - 85: soh.
molumatlar osasinda haqiqi seraitin qiymsotlondirilmesi, ehtimal 50-57

olunan soraitin prognozlasdirtlmasi vo qiymaotlondirilmasi. Niivo
partlayist vo radiasiya soviyyesinin eyni vaxtda olmasi haqqinda
imumi malumat.

IV hofta

Radioaktiv maddslarls zoharlonmo, zoharlonms zonasinda stialanma
dozasimin, zohorloyici maddelorin dayaniqliqlarinin - miioyyon
edilmosi vo bu zonada tohliikesiz qalma miiddati. Fohlolorin, Osas dorsliklor: [3, 5]
qullugcularm, ohalinin vo dostolorin soxsi heystinin toyini vo Fosil 4, soh. 88 — 105;
mihafizo vasitolorinde qalma miiddetinin  miioyyon edilmosi. soh.62 - 69
Zohorlonma zonasinda obyektlorin vo texnikanin dayaniqliglariin
miloyyan edilmasi. Radiasiya vo kimyavi kosfiyyat haqda anlayis.
Dozometrik cihazlar, onlarin tosnifati, asas xarakteristikalar1 vo
onlardan istifads edilma qaydalari. Tibbi xidmatin kimyavi cihazlari,
toyinati vo qurulusu.

V hofto

Fovgplads hallarda shalinin miihafizssi. osas dorsliklor: [3, 5]
Fovgolado hallarda Miilki Miidafienin rolu, qiivvelori, onlarmn Fosil 4, soh. 115 — 135:
vazifalari vo yaradilmasi. Fovqelads hallarda Dévlat sistemi va onun sah. 73 - 80

osas vazifolori. Fovgolade hallarda shalinin miihafizesinin asas
prinsiplori vo iisullart. Miilki miidafio miihafizo qurgulari, onlarin




toyinatt vo tosnifati. Signacaqlar, onlarin hocmi - planlagdirma,
konstruktiv, miihondis-texnika avadanliqlart va sigmacaqlarmn is
rejimlori.Sado vo radiasiya daldalanacaqlari, onlarin miihafizo
qabiliyyiatlorinin yiiksaldilmasi yollari. Miihafiza qurgulariin siilh
dovriinds saxlanilmasi va istifadssi. Févgelads hallarda fordi va tibbi
miihafiza vasitolori, onlarmn tasnifati va istifads edilmasi qaydalari.
Fovqgelado hallarda obyektlorin is foaliyyatinin vo ohalinin miihafizo
rejimlori, dozometrik vo kimyavi nazaratin togkili.

VI hofta

Fovqolads hallarda obyektlorin isinin dayamiqhigi (mévzuda
ixtisasa uygun yanasma).

Fovqgolado hallarda obyektlorin is dayaniqligi haqda anlayis,
mahiyyoti, tosir edon amillor vo dayaniqliq derocesinin
qiymatlondirilmosi. Miilki  midafionin ~ miihondis-texniki
todbirlorinin layihslondirilmosindo normalar vo bu normalarin
hayata kegirilmasi. Fovgolads hallarda obyektlarin i qabiliyyastinin
yiiksaldilmasi yollar va iisullari. (Quiz)

osas darsliklor: [3, 5]
Fosil 5, soh. 145 — 165;
soh. 86 - 92

VII hofta

Fovqolads hallarin naticalorinin aradan qaldirilmasi. (mévzuda
ixtisasa uygun yanasma) Fovqolado hallarin noticolorinin aradan
qaldirilmasmin nozori osaslart, borpa islorinin ndvleri, islorin
ndvbaliliyi, ardicilligi vo moarhololorls aparilmasi. Févgolado hallarin
naticalorinin aradan qaldirilmasina colb edilon qiivve vo vasitalor.
Xilasetmo vo digar toxirasalinmaz islorin (XvoDTI) magsadi, torkibi
vo icrasmin xiisusiyyotlori. XveDTI aparilmasmin taktiki iisullari,
istehsalat gozalar1 vo folakatlorin naticalorinin aradan qaldirmaq
ti¢iin qlivve va vasitalorin qruplasdiriimasi.

X vo DTI icrasimin xiisusiyyotlori, tobii folakot vo istehsalat
gozalarmin naticalorini  aradan qaldirarken miilki miidafis
dostolorinin  faaliyyatinin tomini, orzaq ve sonaye mallarinin
miihafizosi vo zorarsizlogdirilmosi. XoDTI monovi vo psixoloji
hazirlig1.

Osas darsliklor: [3, 5]
Fasil 6, soh. 171 — 184;
soh. 99 -109

VIII hofta

Fovgoalads hallarda rabits, xobordarh@mm toskili vo hoyat
foaliyyotinin tohliikasizliyinin tomini. Obyektlords, soharlords
rabits va xabardarhgin toskili.

Fovqgelads hallar zamani idarsetmo vo idarsetma mantoagalori, toyini
vo yerlosdirilmosi. Idaraetmonin névlari, miilki miidafiado rabita vo
xobordarliq sistemlari, onlarin vazifalari, toskili prinsiplari vo rabito
xobordarliq vasitalori.

Osas dorsliklar: [3, 5]
Fosil 7, soh. 195 —216;
soh. 112 -121

Araliq imtahani

IX hoafta

Xobordarliq signallarmin verilma qaydalari, shalinin, idarsetms
orqanlarinin vo qiivvalorin toskili, planlasdirilmasi, tolimin
prinsiplarinin metod vo formalart.

Osas dorsliklar: [3, 5]
Fosil 7, soh. 222 — 231;
soh. 139 - 145

10.

X hofta

Fovgolado  hadisolordon  miihafizo  sahasindo  ohalinin
hazirlanmasi.

Fovqgelado hadisolordon miihafizo sahasinds ohalinin hazirlanmasi
Miilki miidafionin osas vozifolorinden biri kimi. Idaroetmo
organlarinin vo qiivvalorin fovgolads hallara hazirhgi. isloyan vo
islomoyon ohaliyo Miilki miidafionin Oyrodilmesinin toskili,
planlagdirilmas:t vo Oyradilmesi. Obyektdo Miilki miidafio iizro
hazirliq planlarinin tortibi, obyekt miilki miidafis rohborinin omri vo
tadris ilinde Miilki miidafio {izro todbirlorin toqvim planlarinin
tartibi.

osas dorsliklor: [3, 5]
Fosil 8, soh. 237 —242;
soh. 157 - 163




11.

XTI hofto

Tibbi biliklorin asaslari
Life Science (hayat faaliyyatinin tahliikasizliyi va tibbi biliklorin
asaslari) fonni, onun vazifslori.
Insan orqanizminin miixtalif goraito adaptasiyasi, ekoloji faktorlar,
onlarin insan orqanizmina tasiri. Saglamliq vo xastalik anlayislari.
Tipik patoloji proseslarin bazi formalar1 (hiiceyra zadslonmasi va
iltihab). Epidemiologiyanin osaslart. Dezinfeksiya, dezinseksiya,
deratizasiya. Fovqolado hallarda ohalinin tibbi tominati vo tibbi
xidmotin taskili. i1k tibbi yardim vo onun toskili. Giinvurma zamani
ilk yardim.
Tibbi yardimin anatomik-fizioloji asaslari.
Insan orqanizminin hiiceyrs vo toxumalarinin qurulus va funksional
xiisusiyyatlori. Qan vo limfa sistemlori. Qan qruplart vo rezus-amil
haqqinda anlayis. Donorluq ve qan hazirligi. Qanin laxtalanmasi.
Qanaxmalarin tosnifati. Tonoffiis sisteminin morfo-funksional
xiisusiyyotlori vo xostoliklori. Hozm sisteminin morfo-funksional
xiisusiyyatlori vo xostoliklori. Dayaq-herokat aparatinin morfo-
funksional xiisusiyyetleri vo xostaliklori. Urayin morfo-funksional
xiisusiyyotlori vo xostoliklori. Sinir sistemi vo duygu {zvlori.
Endokrin sistem vo xastaliklori. Badon horarati, nobz, arterial tozyiq:
onlarin toyini va giymatlondirilmasi.

Osas doarsliklor: [1, 2]
Fosil 1, 2, soh. 11 —78;
soh. 23 -50

12.

XII hofts

Tibbi yardimin anatomik-fizioloji asaslari.

Insan orqanizminin hiiceyrs vo toxumalarmin qurulus vo funksional
xiisusiyyotlori. Qan vo limfa sistemlori. Qan qruplart vo rezus-amil
haqqinda anlayis. Donorluq vo qan hazirligl. Qanin laxtalanmasi.
Qanaxmalarin tosnifati. Tonofflis sisteminin morfo-funksional
xiisusiyyotlori vo xastoliklori. Hozm sisteminin morfo-funksional
xisusiyyatlori vo xostoliklori. Dayaq-herokot aparatinin morfo-
funksional xiisusiyyetleri vo xastaliklori. Urayin morfo-funksional
xisusiyyatlori va xastoliklori. Sinir sistemi vo duygu tizvleri.
Endokrin sistem va xastaliklori. Badon horarati, nobz, arterial tozyiq:
onlarin tayini va qiymatlondirilmasi.

Osas dorsliklor: [1, 2]
Fasil 2, 3, soh. 87— 150;
soh. 62 - 80

13.

XIII hofta

Fovqgalads hallarda zadslonmis adamlara yardim, istifads olunan
dormanlar.

Yumsaq toxumalarin ozilmasi. Baglarin, votorlorin vo ozoalalarin
gorilmasi vo qirtlmasi. Cixiglar, siimiik siniglari. Bu proseslor zamani
ilk tibbi yardim. Tmmobilizasiya, sinalarin qoyulmas1. Miokard infarkti,
kaskin iirok (lirok astmasi, agciyor 6demi) vo damar ¢atmamazlig
zamani (bayilma, kollaps) ilk tibbi yardim. Urayin qapali masaji. Deri
iizori, dorialti, azolodaxili vo venadaxili inyeksiyalarin yerinag yetirilmo
{isullarinin Syrodilmasi. Qapali va agiq zodolenmolor. Zodo soku. Urok
foaliyyatina tosir edon maddolor. Damargensldici vo spazmolitik dorman
maddolori. Qanin laxtalanmasina tesir edon maddslor. Mikroblar
aleyhing igladilon maddoslor. (Quiz)

Osas doarsliklor: [1, 2, 4]
Fasil 4, 5, soh. 159 — 180;
soh. 87 — 100; soh. 67 - 98

14.

XIV hofta

Fovqalads hallarda zoharlonmalar vo xastaliklor zamani hokima
gadar ilk yardim va xastalars iimumi qulluq. Bioloji zodalonma
ocaginda yoluxucu xastaliklor zaman ilk tibbi yardim. Qoazalar
va folakatlor zamam tibbi yardim.

Suda bogulma, onun ndvlori. Mexaniki asfiksiya zamani ilk
yardimin texnikasi. Suda batanlarin xilas edilms iisullar1 vo onlara
ilk tibbi yardimin gostorilmasi. Siini tonoffiisiin verilma qaydalari.
Bagirsaq infeksiyalar1. Virus hepatitlori. Kaskin zoharlonmalords ilk
yardimin togkili. Qida zsharlonmalori zamani ilk yardim tadbirlori.
“Kaskin garin” haqqinda anlayis. Kaskin peritonit: olamatlori, ilk
tibbi yardim. Tetanus vo qazli ganqrena. Yaniqlar, donmalar,
elektrozodalor: ilk tibbi yardim. Yaralar. Corrahi infeksiya,
antiseptika vo aseptika iisullart. Desmurgiya. Sidiyin miqdari, torkibi
vo xassolori. Kateterizasiya.

Osas doarsliklor: [1, 2, 4]
Fasil 6, 7, soh. 199 — 280;
soh. 107 — 160; sah. 107 -

124

Omayin miihafizasi.
Istehsalatda hayat faaliyystinin iimumi masalalori.




15.

XV hofta

Insan foaliyyotinin formalari, tohliiko haqqinda anlayis, omok
faaliyyatinin tomin edilmasinds profilaktik tadbirlsrin rolu.

Insanin yasayis va is miihitindo neqativ amillor.

Metroloji parametrlor vo onlarin insan orqanizming tasiri, onlardan
miihafizo todbirlori. Neqativ amillorin parametrlorinin 6l¢iilmasi
iciin istifado edilon cihazlar. Komfort ig soraiti

Tohliikasizlik texnikasi vo hoyat foaliyyatinin tohliikasizliyi
(elektrik tohliikasizliyinin tomini, texnoloji avadanhqlarin
istifadosinda tohliikasizlik tadbirlori).

Qurgu, cihaz vo aparatlarin etibarliligmmin, mdhkomliyinin
tohliikoesizlikds rolu. Fordi tohliikosiz geyimlor, vasitolor vo onlarin
tohliikesizlikds rolu.

Yangin, partlayis hadisalori vo hayat faaliyyatinin tohliikasizliyi.
Otaqda vo binada tez alovlanan vo alisan maddolorin olub
olmamasinin todqiqi.

Osas dorslik: [6]
Soh. 34 - 77

Final imtahani

Bu tadris proqrami fonn haqqinda tam moalumati 6ziinds aks etdirir vo hor hansi doyisiklik barads 6ncodon

xabar verilocakdir.




