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Kursun tasviri

Bu kurs tolabalors klinik psixologiyanin nozori vo praktik asaslari, inkisaf tarixi, miiasir
istiqgamatlori vo totbiq saholori haqqinda sistemli biliklor qazandirmagi nazords tutur. Kurs
car¢ivasinds klinik psixologiyanin diger psixologiya sahslori ils alaqoesi, klinik praktikada
etik vo pesokar prinsiplor, klinik miisahibonin aparilmasi va psixoloji qiymstlondirmenin
osas xlisusiyyatlori nozordon kegirilir.

Talabalor klinik psixologiyada istifads olunan klassik vo miiasir soxsiyyst nozariyysleri,
psixodiagnostik vo klinik doyorlondirmas iisullari, kognitiv va neyropsixoloji giymatlondirma
yanagmalar1 ilo tanis olurlar. Kursun miihiim hissesini psixi pozuntularin tosnifati va
diagnostik giymatlondirilmasi taskil edir. Bu gorgivade DSM-5-TR asasinda miixtolif psixi
vo soxsiyyoat pozuntularinin osas diaqnostik xiisusiyyotlori, klinik olamotlori va
qiymatlondirms prinsiplori dyranilir.

Kursda homginin usaq vo yeniyetmolordo klinik problemlorin xiisusiyyatlori,
neyropsixologiyanin klinik praktikadaki rolu, saglamliq psixologiyasi vo psixoloji
pozuntularin garsisinin alinmasi masolalori arasdirilir. Tolobalor miixtalif psixoterapiya
istigamatlori vo onlarin klinik hallarda totbiq xiisusiyystlori haqqinda nazari bilikler olds
edir, uygun miidaxilo yanagsmasinin seg¢ilmasini klinik niimunalor asasinda tohlil edirlor.
Kurs nozori biliklorin praktiki tapsiriglar, klinik case-lorin tohlili, qrup miizakiralori,
togdimatlar vo klinik giymotlondirma niimunslori vasitosilo mdhkomlondirilmasing




yonoldilmisdir. Noticods tolabalor klinik psixologiyanin osas anlayislarint menimsomokls
yanasi, klinik molumatlarin tohlili, psixoloji qiymetlondirmo vasitslorinin se¢ilmasi,
diagnostik meyarlarin miisyyonlosdirilmasi vo uygun psixoterapevtik yanasmalarin
osaslandirilmasi lizrs ilkin pesokar bacariqlar formalasdirirlar.

Kursun maqgsadlori

Kursun sonunda talabalarin:

1.

W

11.

12.

. psixoloji pozuntularin  profilaktikasi, saglamliq psixologiyas1 veo pozitiv

klinik psixologiyanin yaranma tarixi, inkisaf morhalslori, nozori osaslar1 vo miiasir
totbiq saholori hagqinda ohatoli bilik alds etmasi;

klinik psixologiyada etik va pesokar prinsiplori manimsomasi;

klassik vo miiasir saxsiyyat nazariyyalarini klinik kontekstds tohlil eda bilmasi;
klinik miisahibanin maqgsadi, marhalslori va asas tisullar1 haqqinda nazari vo praktik
biliklor aldo etmosi;

klinik vo psixodiagnostik qiymotlondirmonin osas prinsiplorini vo metodlarini
Oyranmasi;

kognitiv vo neyropsixoloji giymatlondirmenin asas xiisusiyystlori hagqinda molumat
oldo etmosi;

DSM-5-TR asasinda psixi va soxsiyyat pozuntularinin asas diagnostik xiisusiyyatlorin
vo tosnifat prinsiplorini dyronmasi;

miixtolif klinik hallar1 tohlil etmak, uygun qiymstlondirms vo diagnostik yanagmalari
miloyyanlogdirmok bacariginin inkisaf etdirilmosi;

usaq vo yeniyetmolards klinik problemlarin xiisusiyyatlori hagqinda bilik sldo etmasij

psixologiyanin asas prinsiplarini menimsomasi;

osas miiasir va klassik psixoterapiya yanasmalar1 haqqinda nazari bilik alda etmasi vo
klinik hallara uygun miidaxilo yanagsmasini ssaslandira bilmasi;

klinik moalumatlar1 elmi vo tonqidi sokilds tohlil etmok, mdtobar elmi manbalorden
istifada etmak va alds olunan biliklari taqdim etmak bacariglarinin inkisaf etdirilmasi
nazords tutulur.

Tadrisin
(6yronmonin)
naticalori

Kursu ugurla basa vuran talabolor:

Klinik psixologiyanin osas anlayislarini, yaranma va inkisaf tarixini, nozori osaslarini
vo miiasir totbiq saholorini izah eds bilocoklor;

Klinik psixologiyada etik vo pesokar davranis prinsiplorini miioyyonlogdiro vo klinik
praktikada onlarin ohomiyyatini izah eds bilacaklor;

Klassik vo miiasir soxsiyyat nozariyyslorini miiqayise eds va onlarin klinik
praktikada totbiq xiisusiyyatlorini tohlil eds bilacaklor;

Klinik miisahibanin magsadini, asas marhalslarini va tatbiq tisullarini izah edo
bilacoklar;

Klinik vo psixodiagnostik giymotlondirmonin asas prinsiplorini vo metodlarini
miloyyonlogdira bilacoklor;

Klinik hallara uygun qiymotlondirmo vo psixodiagnostik vasitolorin se¢imini
osaslandira bilocoklor;

Koqnitiv vo neyropsixoloji giymotlondirmonin osas istigamatlorini vo klinik
praktikadaki rolunu izah eds bilacaklor;

DSM-5-TR asasinda psixi pozuntularin asas xiisusiyyastlorini vo diaqnostik
meyarlarin1 miiayyonlosdirs bilocoklar;

Soxsiyyat pozuntularinin asas xiisusiyyatlorini forqlondirs va klinik niimunalor
asasinda tohlil eds bilocoklar;

Verilmis klinik case-lori sistemli sokildo tohlil edorok miivafiq psixodiagnostik vo

klinik giymotlondirms yanagmasini miioyyon eda bilocoklor;

—



Klinik voziyyato uygun psixoterapiya yanasmasini se¢o vo bu se¢imi nozori vo klinik
osaslarla izah edoa bilocoklor;

Usaq vo yeniyetmolordo klinik problemlorin asas xiisusiyyatlorini vo onlarin
giymatlondirilmasi prinsiplorini izah eda bilocaklor;

Tadris metodlar: Mosgalo +
Qrup miizakirasi +
Praktiki tapsiriglar +
Praktiki masalonin tshlili +

Qiymotlondirma Komponentlori Tarix/son miiddat Faiz (%)
Yoxlama (quiz) 12 ci hofto 10
Taqdimat 14 vo 15 ci hafto 10
Davamiyyat Semestr boyu 5
Aktivlik Semestr boyu 5
Araliq imtaham 8 ci hofto 30
Final imtahani 16 c1 hofto 40
Yekun 100

Tadris qaydalan

» Doarss hazirliq vacibdir.

» Dorsdo kegirilon movzu ilo slagadar hissalori izah etmok, verilon adabiyyati
oxumag, movzu ilo olagodar suallara cavab vermok lazimdir. Grup i¢i
miizakiralords foal istirak etmak , verilon tapsiriglart yerine  yetirmok osasdir.

» Darsdo testlorin totbiqi ilo olagodar tapsiriglar edilocok.Bunlarda foal istirak etmok
vacibdir.

> Imtahaninda  kogiirmok qadagandir. Kogiiran tolobalorin naticolori  logv olunur.

» Toalobalorin sinifdo etik olmayan miizakiro vo davraniglari gadagandir.

Faalliq ballarr: tolobolor onlara verilon tapsiriglarin yerino yetirilmoasindon vo iimumi
muzakiralora qosulmalarindan asilidir.Bu zaman taloba suallara cavab vermalidir , homginin

movzu ilo bagh 6zlinomaxsus vo asaslandirilmig fikirlorinin olmast magbul hesab edilir.
Tapsiriq ballart: dors orzinds tolobalora verilon verilon tapsiriglar vo aragdirmalar asasindal
verilacak.

Prezentasiya (toqdimat): Prezentasiya kecilon movzulardan biri olaraq toqdim edilacak.
Tolobolor agsagidaki hallara diqqgot etmolidir:

1.

2
3.
4.
5

Taqdim olunan prezentasiya verilon movzuya aid olmalidir.

Prezentasiya vaxtinda taqdim olunmalidir.

Prezentasiyada istifads olunan adabiyyat qeyd olunmalidir.

Prezentasiyalarda motabar monbalordan istifads olunmalidir.

Prezentasiyada toqdimat edorken qrupu sls almaq , verilon suallara tam , strafli cavab
vermok lazimdir .

Prezantasiyani toqdimati zamani sadecs elmi molumati paylagsmaq kifayyeot etmir ,
hamg¢inin onun anlasilir torzds toqdim olunmasi v toqdimat zamani qrupun faalligini
tomin etmok sortdir.

Prezentasiyanin togdimati zamani materialin iiziinden oxunmasi yolverilmazdir.




Yuxaridaki bandlari ohats eds bilon tagdimat tam balla qiymoatlondirilir.

Quiz: Quiz zamani tolobolor asagidaki hallara diqgst etmalidir :
1.Toloboalors miixtalif klinik caselor verilir

2.Taloba bu klinik case hansi psixodiagnostik vasitadon istifade edarak
doyarlondiracayini geyd etmali

3. Onun DSM 5 tasnifatindaki kriteriyalarini qeyd etmali

4.Uygun psixoterapiya noviinii segmali. Niya bu terapiya noviinii secdiyini
osaslandirmali

Yuxaridaki bandlori shats edan cavablar tam balla qiymoatlondirilir.
Davamiyyat : iki 90 daqgiqadas istirak etmamoak tolobonin davamiyyatindan 1 bal aparir.

Siini intellektdon (AI) istifados siyasoti Bu kurs ¢orgivasinda siini intellekt (Al) alstlorindon
istifadoys miioyyan hallarda icazs verilir. Al alstlorindon istifads tolobslorin 6yronma prosesini
dostoklomsli, onlarin miistoqil diistinms, tohlil, klinik miihakime vo akademik yazi
bacariqlarini ovez etmomalidir. Tolobalar: Al alatlorindon movzu ile bagl ilkin malumatlarin
olds edilmasi, ideyalarin formalasdirilmasi, matnin strukturlagdirilmasi va dyranma prosesinin|
dostoklonmosi mogsadils istifads edo bilorlor; Al torofindon togdim olunan molumatlari miitlog|
sokildo yoxlamali va yalniz elmi, etibarli vo mdtobor manbalorls tosdiglonmis molumatlardan
istifado etmolidirlor; Toqdimat, yazili tapsiriq vo digor akademik islordo Al-dan istifado
etdiklori halda bunu agiq sokilds qeyd etmolidirlor; Al torafindon hazirlanmig matn, analiz vo
ya cavabi 6z miistoqil igi kimi togdim etmomolidirlor; Klinik case-lorin tohlili zamani Al
torafindon verilon diaqnostik va ya psixoterapevtik tovsiyolora kor-korans etibar etmomali,
lklinik gorarlarin1 kursda Oyrenilon elmi vo nozori osaslarla formalagdirmalidirlar; Real
pasiyentlora, tolobalors va ya digaer soxslore aid moxfi, soxsi ve identifikasiyaedici malumatlari
Al alotlorino daxil etmomolidirlor; Al-dan istifado zamani miiollif hiiquqglari, moxfilik,
akademik diiriistliik vo peso etikasi prinsiploring riayat etmolidirlor.
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