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Tədris metodları Mühazirə + 

Qrup müzakirəsi + 

Praktiki tapşırıqlar + 

Praktiki məsələnin təhlili + 

Tətbiq etmə  + 

Qiymətləndirmə Praktika, klinik müsahibə 40 bal (semestr boyu) 

Fəallıq 10 bal (semestr boyu) 

Tapşırıq 15 bal (semestr boyu) 

Final, raport 30 bal (semestr sonu) 

Davamiyyət  5 bal (semestr boyu) 

Yekun 100 bal  

Praktikanın təsviri Kursun 13 dərsi 1 saylı Respublika Psixiatriya Xəstəxanasında tədris 

olunacaq. Tələbələr bu dərsdə pasientlər ilə kliniki müsahibə, 

qiymətləndirmə, diaqnostika və psixoterapiya ilə məşğul olacaqlar. Kurs iki 

hissədən ibarətdir. 1 ci hissədə tələbələr praktik olaraq pasientlər ilə iş ilə 



tanış olur. İkinci hissədə isə tələbələr superviziya nəzarəti ilə pasientlərlə 

məşğul olacaqlar. Hər tələbə 5 pasient ilə işləməlidir.  

Kurs boyu tələbələr aşağıdakı bacarıqları öyrənməlidirlər:  

1) Pasient ilə ilkin tanışlıq 

2) Pasient ilə kliniki müsahibə 

3) Pasientin vəziyyətini qiymətləndirmə 

4) Pasientin probleminə uyğun diaqnoz təyin etmək 

5) Psixoterapiya 

6) Pasientlərin ailə və qəyyumları ilə iş.  

Praktikanın məqsədləri  1. Tələbələrin psixologiya sahəsində əldə etdikləri nəzəri bilikləri real 

praktik mühitdə tətbiq etmələrini təmin etmək. 

2. Psixoloji müşahidə, qiymətləndirmə və ilkin psixoloji dəstək 

bacarıqlarını inkişaf etdirmək. 

3. Müxtəlif psixoloji metod və texnikaların (müsahibə, müşahidə, testlər və 

s.) tətbiqi üzrə praktiki təcrübə qazandırmaq. 

4. Etik prinsiplərə və peşəkar davranış standartlarına uyğun işləmək 

bacarığını formalaşdırmaq. 

5. Müştəri və ya pasiyentlərlə effektiv ünsiyyət və empati qurmaq 

bacarıqlarını inkişaf etdirmək. 

6. Psixoloji problemlərin müəyyənləşdirilməsi və onların həlli üçün uyğun 

müdaxilə strategiyalarını tanımaq. 

7. Komanda daxilində işləmək və digər mütəxəssislərlə (psixoloq, 

pedaqoq, sosial işçi və s.) əməkdaşlıq bacarıqlarını inkişaf etdirmək. 

8. Tələbələrin psixologiya sahəsində gələcək peşə fəaliyyətinə hazırlığını 

gücləndirmək. 

Kursun nəticəsi Kursu uğurla tamamlayan tələbə: 

1. Psixologiya sahəsində əldə etdiyi nəzəri bilikləri praktik mühitdə tətbiq 

edə bilir. 

2. Psixoloji müşahidə və müsahibə aparmaq bacarıqlarını nümayiş etdirə 

bilir. 

3. Müxtəlif psixoloji qiymətləndirmə metod və alətlərindən ilkin səviyyədə 

istifadə edə bilir. 

4. Müştəri/pasiyentlərlə etik və peşəkar ünsiyyət qurma bacarığı nümayiş 

etdirir. 

5. Psixoloji problemlərin müəyyənləşdirilməsi və onların ilkin təhlilini 

aparma bacarığı qazanır. 

6. Psixoloji müdaxilə və dəstək üsullarının əsas prinsiplərini praktik 

vəziyyətlərdə tətbiq edə bilir. 

7. Komanda şəraitində işləmək və digər mütəxəssislərlə əməkdaşlıq 

bacarıqlarını inkişaf etdirir. 

8. Praktika zamanı əldə etdiyi təcrübəni analiz edib hesabat şəklində təqdim 

edə bilir. 

Qiymətləndirmə 

meyarları 

Fəallıq 

Dərslərdə aktiv şəkildə iştirak, qrup müzakirələrində iştirak etmək, müstəqil 

səkildə keçirilən müvzunu analiz etmək və arqumentlər irəli sürüb 



əsaslandırmaq, keçirilən mövzu haqqında son dərc olunmuş elmi məqalələri 

araşdırmaq və analiz etmək. 

Davamiyyət 

Semestr ərzində tələbənin dərsdə iştirakına görə bal verilir.  Hər üzürsüz 

buraxılan 4 saat (2 dərs) üçün 1 bal çıxılacaqdır.  

Raport 

Semestr boyu təcrübədə qeyd olunan məlumatlar dəftərlədə yoxlanacaqdır. 

Qaydalar (Tədris siyasəti 

və davranış) 

Dərsə hazırlıq vacibdir. 

Dərsdə keçirilən mövzu ilə əlaqədar hissələri izah etmək, verilən ədəbiyyatı 

oxumaq, mövzu ilə   əlaqədar suallara cavab vermək lazımdır. Qrup daxili 

müzakirələrdə fəal iştirak etmək, verilən tapşırıqları  yerinə yetirmək əsasdır. 

Dərsdə testlərin tətbiqi ilə əlaqədar tapşırıqlar ediləcək. Bunlarda fəal iştirak 

etmək vacibdir. 

İmtahanda köçürmək qadağandır. Köçürən tələbələrin nəticələri  ləğv olunur. 

Tələbələrin dərs zamanı etik olmayan müzakirə və davranışları qadağandır. 

Fəallıq balları: tələbələrin verilən tapşırıqları yerinə yetirilməsi, dərs boyu 

fəallığı və ümumi müzakirələrə qoşulmaları ilə ölçülür. 

Tapşırıq balları: dərs ərzində tələbələrə verilən tapşırıqlar və araşdırmalar 

əsasında verilir. 

Tələbələr bir qayda olaraq semester əvvəlində qeydiyyat üçün dəftər 

götürməlidir. Hər dərs klinik müsahibələr və dəyərləndirmələr zamanı əldə 

edilən bilgilər bu dəftərə qeyd olunmalıdır. Qeydlərin aydın və anlaşılabilir 

olması önəmlidir. Dəyərləndirmələrdə tələbələrin aktiv iştirakı önəmlidir. 

Semester sonunda dəftər təhvil alınaraq imzalanır və departamentə təhvil 

verilir.  

Həftə Fənnin mövzuları 

1 Qadın şöbələri və pasientlər ilə görüş, ilkin qiymətləndirmə.  

2 Kişi şöbələri və pasientlər ilə görüş, ilkin qiymətləndirmə.  

3 Uşaq və Yeniyetmə şöbələri, ilkin qiymətləndirmə 

4 Uşaq şöbəsi, kıinik müsahibə, psixodiaqnostika 

5 Yeniyetmə şöbəsi, kıinik müsahibə, psixodiaqnostika 

6 Psixonarkaloji, klinik müsahibə və psixodiaqnostika 

7 Qadın pasientləri ilə klinik müsahibə, psixodiaqnostika və psixotik pozuntular 

8 Qadın pasientləri ilə klinik müsahibə, psixodiaqnostika və nevrotik pozuntular 

9 Kişi pasientləri ilə klinik müsahibə, psixodiaqnostika və psixotik pozuntular 

10 Kişi pasientləri ilə klinik müsahibə, psixodiaqnostika və nevrotik pozuntular 

11 Uşaq şöbəsi, kıinik müsahibə, psixodiaqnostika, inkişaf pozuntuları 

12 Yeniyetmə şöbəsi, kıinik müsahibə, psixodiaqnostika, inkişaf pozuntuları 

13 Herontologiya şöbəsi (qadınlar), klinik müsahibə, psixodiaqnostika 

14 Herontologiya şöbəsi (kişilər), klinik müsahibə, psixodiaqnostika 

15 Praktiki imtahan, psixotik, nevrotik pozuntular və inkişaf pozuntuları 

 


