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Tadris metodlari Miihazirs X

Qrup miizakirasi X
Seminar X

Qiymaotlondirma Komponentlori Tarix/son miiddat Faiz (%)
Davamiyyat Semestrin sonunda 5
Faalliq Hor dors 5
Yoxlama isi (Quiz) Semestr orzinds 2 dofa 10
Prezentasiya Semestr arzindo 10
Araliq imtaham Cadval iizra 30
Final imtaham Cadval tizra 40
Yekun 100

Kursun tasviri Bu kurs insanin hoyat foaliyyastinin tohliikasizliyi (tibbi biliklorin asaslar1, amok miihafizasi

vo miilki miidafis) masololorini shato edir.

Tibbi biliklorin asaslar1 bohsi hoyat foaliyystinin tohliikssizliyinin tibbi osaslari, insan
organizminin normal anatomiyast vo fiziologiyast haqqinda, fovqgolads hallarda
zoharlonmolor vo xastolonmslor zamani ilk yardim vo xastolora qullug, xostslik haqqinda
anlayis, miixtolif sistemlorin xostoliklorinin tesviri, hokimaqodor yardim vo profilaktikas,
gozalar va falakatlor zamani tibbi yardim barasindoki biliklara hasr olunmusdur.

O9mak miihafizasi bohsi 6ziindo istehsalatda hayat faaliyystinin timumi masaloalorini, insan-
yasayis va ig miihiti sisteminds neqativ amillari, tohliikasizlik texnikasini, yangin va partlayis
hadisalorinds hoyat faaliyystinin tohliikesizliyini oks etdirir.

Miilkii miidafio bohsi fovgelado hallar vo onlarin xarakteristikasi, fovgolade hallarda
yaranmig soraitin qiymotlondirilmasi vo ohalinin miihafizasi, obyektlorin isinin dayaniqligi,
rabits, xobordarligin togkili vo hoyat foaliyystinin tohliikosizliyinin tomini, fovqelado
hadisalordeon miihafiza sahasinds ohalinin hazirlanmasi haqqindaki msalumatlari comlosdirir.

Kursun maqgsodi

Tolabaloro insan orqanizminin anatomo-fizioloji xiisusiyyatlori vo xastoliklori haqqinda
biliklorin dyradilmasi, amok tohliikasizliyi masalsleri, miilkii-miidafio todbirleri, fovgolads
hallarda tibbi foaliyyetin prinsiplori, ilk tibbi yardim vo onun toskili haqqindaki
molumatlaringatdirilmasidir.

(todris siyasati vo

Tadrisin Kursun sonunda talobalor nayi bilacoklar:
(0yranmanin) 1. Insan orqanizminin inkisaf qanunauygunluqglarimi
naticalori 2. Saglamliq va xastalik hagqinda iimumi malumatlari
3. Tipik patoloji proseslarin bazi formalarinin (hiiceyra zodslonmosi, mikrosirkulyasiya vo
periferik qan dévraninin pozulmasi, iltihab vo qizdirma) bag verma sobablarini vo gedisini
4. Insan organizminin ayri-ayri sistemlorinin anatomik-fizioloji xiisusiyyatlorini vo bu
sistemlords rast golinan xastaliklori, ilk yardimin gostarilmasini
5. Istehsalat saholorindo hayat faaliyyatinin tohliikesizliyinin tominini vo insanlar ii¢iin
tohliiks toradon amillori
6. Istehsalat sahalorindo badboxt hadisolorin arasdiriimasini
7. Fovqalada hallar va onlarin basg verma sobablarini
8. Fovgolado hadisolorin xabardar edilmasinin ndvlari vo vasitslorini, fovgolads hallarda
davranis qaydalarmin ohaliya ¢atdirilmasi tisullart va yollarini
9.F6vqgalads hallarda ohalinin miihafizesinin prinsiplari vo iisullarini, zedslonmis insanlara
ilk tibbi yardimin gostorilmasini Taloba dors zamani miivafiq akademik soraitin yaradilmasi
ficiin miimkiin olan hor seyi etmolidir. icazesiz danisiga, liizumsuz horokatlors va s. geyri-
etik davranisa qotiyyan yol verilmir.Taloba dorsds faal sokilds istirak etmsli, lazim olduqda
suallar vermali vo miizakiralordon konarda qalmamalidir.
Qaydalar Darsin toskili

Fonno aid timumi xarakterli molumatlar miihazirs zamani tolobolors ¢atdirilacagdir. Tacriiba




davranis)

moggalalari zamani miivafiq ayani vasitalarden da istifade etmoaklo yeni mévzu daha strafli
miizakirs edilocok va tolobalars praktik vordislor dyradilocokdir. Har bir tacriibo mosgolo
doarsinda talabalors ovvalki mdvzuya aid suallar verilocok vo semestrin sonunda naticaya
osason tolabolorin foalligi qiymotlondirilocakdir. Araliq ve final imtahanlar1 6ncesi
tolabalorin manimsama saviyyalari quizler vasitssilo yoxlanilacaqdir. Semestrin avvalindo
tolabalors fonnin miixtalif bolmolorine aid prezentasiya mdovzulari tapsirilacaqdir. Tolobalor
hor bir dors orzinde miivafiq mdvzular iizro hazirladiglart prezentasiyanit toqdim
etmolidirlar.

Umumi gaydalar

Davamiyyat Talabolorin biitiin darslords istiraki vacibdir. Telabalor miisyyan sabablordon
darslorin buraxilmasi (xastalik, ails vaziyyati va s.) haqqinda molumat: fakiilto dekanligina
togdim etmalidirlar. 25%-don artiq dars buraxan tolobalor imtahana buraxilmur.

Gecikma

Darsa 10 doqigaden artiq gecikon tolobaya qayib yazilir vo toloba dars saatinda istirak edo
bilor

Yoxlama isi (Quiz)

Miisllimo va dekanlia gabagcadan molumat verilon sabablorden yoxlama igindos istirak
etmayon talobs yoxlama isini novbati haftads yaza biler.

Generativ Siini Intellektdon istifads qaydasi

Generativ Siini Intellekt (GSI) alotlorindon todris vo todqiqat faaliyyatlorinin hayata
kegirilmosindos kdmokgi vasito kimi istifade oluna bilor. Bununla bels, talabs torafindon
togdim edilon biitiin islorin (tapsiriglar, togdimatlar vo diger akademik islor) asas miiollifi
tolobenin 6zii olmalidir. GSI alatlorinden istifads edildiyi halda, bu barads toloba torafinden
ac1q sokildo malumat verilmolidir. Matn asash akademik islorde GSI alotlorinin kdmoyinden
istifads soviyyasi iimumi mozmunun maksimum 25%-ni tagkil eds bilar.

imtahanlar

Tolobonin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ilo baglh biitiin masalsler fakiilts
rohborliyi torafindon holl olunur. imtahanda istirak etmomo yalniz dekanlhigm icazosi ilo
miimkiindiir. ictimai faaliyyotlo olagodar imtahanlardan yayinma hallarina yol verilmir .
Imtahanlar kumulyativ xarakterli olmalidir. Araliq vo final imtahanlarin mévzulart
talobalara imtahandan 6nca verilir. Son imtahanda suallarin oksariyyasti araliq imtahandan
sonra kecirilmis materiallarin asasinda tortib olunur.

Toalobanin kursu basa vurmasi

60% va daha artiq bal toplamis tolobo kursu bitirmis hesab olunur. ©ks halda talobs bu
kursu yenidon ke¢moalidir.

imtahan qaydalarinin pozuntular

Imtahanlarda mévcud qayadalarin pozulmasi (kogiirmo cohdlori, kdgiirmalor, imtahanin
gedisini pozmaq va digar qanunsuz harakatlar ) hallarinda talobonin imtahan isi logv olunur.
Darslords davranis

Dors zamam mobil telefonlardan va digar elektron cihazlardan istifado qati
gadagandir!

MOVZULARIN TOQRIiBIi BOLGUSU VO TEMATIK-TOQViM PLANI

Hoaftalor

Moévzular Doarslik/Tapsingqlar

I hofta

Miilkii miiadfionin tarxi v Azarbaycan Ocaqov H.O. Fovgoalada
Respublikasinda inksafi. hallarda hoyat faaliyyatinin
Miilkii miidafienin keg¢diyi inkisaf yolu. Miilkii miidafio - | tohliikesizliyinin tizra dors
sistemi, magsadlori va vozifolori. Miilkil miidafis sahasindo vosaiti Baki- 2002.
Qanunvericilik. Bu sahads Dovlatin vo veotondaslarin | fasil 1, sohifo 6-12, 96-113
vazifalari.




Fovqgolada hallar va onlarin xarakteristikasi.
Tabi, geoloji, hidroloji, meteoroloji, bioloji, kosmik elaca

Ocaqov H.O. Fovgoalado
hallarda hoyat faaliyystinin

IT hofts da harbi va texnogen xarakterli fovgalads hadisolorin genis | tohliikasizliyinin lizro dors
tosviri. Tabii vo geyri -tabii fovgolads hadisalorin oxsar vo vasaiti Baki- 2002,
va forqli cohatlori. fosil 1, sohifs 13-44
Kiitlovi qurgin silahlari v onlarin tasnifati. Ocaqov H.O. Févgolado
Ohalinin  zodslonms  ocaginda horokst vo davrani§s | y.qarda hoyat foaliyyatinin
11 hofio qaydalar1. Niivo vo baktereloji, kimyavi silahlar vo onlarin tohliikasizlivinin iizra dors
xarateristikast1 eloco do osas  xiisusiyyatlori.Zararin 121y
azaldilmas1 istiqamotindo  ohalido  zoruri biliklorin vasaiti Baki- 2002,
formalasditilasi fosil 1, sohifo 46-69
Adi qirgin silahlari . Ocaqov H.O. Fovgoalada
Adi qurgin silahlar vo onlardan miidafio metodlart. Qalpali, | pajjarda hoyat foaliyyatinin
fuqasl, diyircokli, kumulyativ, yiiksokdagiqli vo yandirict tohliikosizlivinin iizro d
silahlar. [ZILYIIn Uzro Gors
IV hofto Azarbacan Respublikasinin Miidafio Sonayesi Nazirliyinin vasaiti Baki- 2002,
isehsal etdiyi milli silahlar. fasil 1, sohifs 90-96
Fordi miihafizo wvasitolori vo kollektiv miidafis Ocaqov H.O. Fovgalada
qurgulari. hallarda hoyat faaliyyatinin
Tonoafiis yollariin vo derinin miihafize vasitslorinin genis tohliikosizliyinin iizro dors
V hofto xarakteristikasi.Bu  wvasitolordon  diizgiin  istifads vosaiti Baki- 2002
iisullari.Sigimacaq daldacaglardan effektiv yararlanma fosi . .
4 . . S A osil 4, sohifo 179-226
yollarinin izahi.Fovgoalado hadiso zamam tibbi miihafizo 45260
vasitolorindan istifads bacarig1 va vardislari. )
Fovgalado hallarda ohalinin miihafizasinin asas Ocaqov H.O. Fovgolads
prinsiplori. hallarda hoyat faaliyyatinin
VI hofto Fovgslads hallarda ohalinin xabardar edilmosi.Kd¢iiriilma | tohliikesizliyinin tizra dors
todbirlori vo onlarin novlori barado genis mslumat. vosaiti Baki- 2002,
Kogiirmonin mabhiyyati, koclirma organlari vo onlarin fosil 4, sohifo 226-244
vozifalori. Tohliikasiz zonanin parametrlori
Fovqgoalads hallarin naticalorinin aradan qaldirilmasi. Ocaqov H.O. Févgolado
Fovqolados hallarin naticolorinin aradan qaldirilmasi zamani | hallarda hayat faaliyyotinin
idaroetmonin  togkili.  Qoza-xilasetmo  vo  diger | tohliikasizliyinin iizra dors
toxiresalinmaz islorin hoyata kegirilmasinin toskili. vasaiti Baki- 2002,
VII hofto Fovqgalads hallarda rabits - xobardarliq sistemini daim igiok fasil 6, sohifo 288-329
vaziyyatda saxlanilmasinin vacibliyi. Hayat foaliyyatinin
tohliikosizliyinin  tomini  istigamstinds  doéblotin - ba
vatandaslarin {izarino diison vozifalor.
Fovqgoalado hallarda yaranmis vaziyyatin Ocaqov H.O. Fovgalada
qiymoatlondirilmasi. hallarda hoyat faaliyyatinin
Fovgelado hadiso rayonunda radiasiya, baktereloji vo | tohliikesizliyinin lizra dors
VIII hefta kimyoavi soraitin doqiqlesdirilmesi. Miilki miidafisnin vosaiti Baki- 2002,

kosfiyyat qruplarimin  iginin  togkili.Milkii miidafio
qiivvalatinin yaranmig vaziyats uygun todbirlor gérmasinin
tomin edilmasi.

fasil 3, sohifo 114-178

ARALIQ IMTAHANI




Tibbi biliklorin dasaslar1
[nsan orqanizminin miixtolif soraito adaptasiyasi, ekoloji

Osas dorslik 1 (Fasil 1,2,4)

faktorlar, onlarin insan orqanizmins tosiri. Saglamliq veo Osas dorslik 2
9. XIV hofte xastolik anlayislari. Tipik patoloji proseslorin bazi formalar (Movzu 1,
(hiiceyra zadalonmasi va iltihab). Epidemiologiyanin osaslari.
Tibbi yardimin anatomik-fizioloji ssaslar. Osas dorslik 1
Insan orqanizminin hiiceyra vo toxumalarinin qurulus veo (Fasil 6)
X hafto funksional xiisusiyyotlori. Qan vo limfa sistemlori. Qan Osas darslik 2
10. qruplart vo rezus-amil haqqinda anlayis. Donorlug ve qan ( Mévzu 20,33,34,37)
hazirligi. Qanin laxtalanmasi. Qanaxmalarin tosnifati. T
Tonoffiis sisteminin morfo-funksional xiisusiyystlori vo Osas dorslik 1
xastaliklori. Hozm sisteminin morfo-funksional xiisusiyyatlori (Fosil 8
11 X1 hofta vo xostoliklori. Dayaq-harokot aparatinin morfo-funksional Osas dorslik 2
) xtisusiyyatlori vo xostoliklori. Urayin morfo-funksional (Mdvzu 31,35,36,46
xiisusiyyatlori vo xastoliklori. e
12. Fovgolade hallarda zshorlonmolor vo xostoliklor zamani Osas dorslik 5
hokimo gador ilk yardim vo xastolora timumi qullug. Bioloji | (Fasil 1,2) ©lava darslik 7
XII hofts zodolonma ocaginda yoluxucu xastoliklor zamam ilk tibbi
yardim. Qozalar vo folakatlor zamani tibbi yardim
13. Suda bogulma, onun novleri. Mexaniki asfiksiya zamani ilk Osas dorslik 1
iyardimin texnikasi. Suda batanlarin xilas edilmo tsullar1 va (Fasil 6)
XTII hofto onlara ilk tibb} yardimin gostorilmasi. Stini tenaffiisiin verilmoa Osas dorslik 2
qaydalar1. Bagirsaq infeksiyalari. Virus hepatitlori. ( Movzu 40,41,42,44,47)
14. Kaoskin  zohorlonmolords ilk  yardimin  togkili. Qida Osas dorslik 2
XIV hofta zoharlonmolari zamani ilk yardim tedbirlori. “Kaskin garin” (Mévzu 11,23,32.,49
haqqinda anlayis. Kaskin peritonit: slamatlari, ilk tibbi yardim.
15. Tetanus va qazli qangrena. Yaniqlar, donmalar, elektrozadslor: | Osas darslik 1 (Fasil 3,5,6)
ilk tibbi yardim. Yaralar. Coarrahi infeksiya, antiseptika vo Osas dorslik 4
XV hofto aseptika tsullari. Desmurgiya. Sidiyin miqdari, torkibi va (Movzu 6)

xassalori. Kateterizasiya.

FINAL iMTAHANI

Bu tadris programi1 fonn haqqinda tam malumati 6ziinds oks etdirir vo har hans1 dayisiklik barads 6ncadon

xabar verilacakdir.




