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Tadris metodlar: Miihazira X
Qrup miizakirasi X
Seminar X

Qiymotlondirmo Komponentlori Tarix/son miiddat Faiz (%)
Davamiyyat Semestrin sonunda 5
Faalliq Hor doars 5
Yoxlama isi (Quiz) Semestr orzinds 2 dofo 10
Prezentasiya Semestr arzindo 10
Araliq imtahani Cadval tizra 30
Final imtaham Cadval tizra 40
Yekun 100

Kursun tasviri

Bu kurs insanin hoyat foaliyyotinin tohliikosizliyi (tibbi biliklorin osaslari, amok
miihafizosi vo miilki miidafio) mosalslorini ohato edir.

Tibbi biliklorin asaslar1 bohsi hoyat foaliyyotinin tohliikosizliyinin tibbi ossaslari,
insan orqanizminin normal anatomiyasi vo fiziologiyasi haqqinda, fovqolads
hallarda zohorlonmoalor vo xostolonmolor zamani ilk yardim vo xostolore qulluqg,
xastalik haqqinda anlayis, miixtalif sistemlorin xastaliklorinin tasviri, hokimaqader
yardim vo profilaktikasi, qozalar vo folakotlor zamani tibbi yardim barasindoki
biliklora hasr olunmusdur.

9mok miihafizasi bohsi 6zilindo istehsalatda hoyat faaliyyotinin timumi masalolorini,
insan- yasayis vo is miihiti sistemindo neqativ amillori, tohliikesizlik texnikasini,
yangin vo partlayis hadiselorinds hayat foaliyyatinin tohliikesizliyini oks etdirir.
Miilkii miidafis bohsi fovgolads hallar vo onlarin xarakteristikasi, fovgelads
hallarda yaranmis soraitin qiymatlondirilmasi vo ohalinin miihafizosi, obyektlorin
isinin  dayanigligi, rabits, xobordarligin toskili vo  hoyat faaliyyetinin
tohliikesizliyinin tomini, fovgolado hadisolordon miihafizo sahosindo ohalinin
hazirlanmas1 haqqindaki malumatlari comlogdirir.

Kursun maqsadi

Tolabolora insan orqanizminin anatomo-fizioloji xiisusiyyatlori vo xastoliklori
haqqinda biliklorin Oyrodilmasi, amok tohliikesizliyi masolalori, miilki-miidafio
tadbirlori, fovgolads hallarda tibbi foaaliyystin prinsiplori, ilk tibbi yardim veo
onun toskili hagqinda molumatlarin ¢atdirilmasidir.




Tadrisin

Kursun sonunda talobalar nayi bilacoklar:

(6yranmanin) 1. Insan organizminin inkisaf qanunauygunluqlarini
naticalori 2. Saglamliq vo xastalik hagqinda iimumi molumatlari
3. Tipik patoloji proseslorin bozi formalarinin (hiiceyrs zodolonmaosi,
mikrosirkulyasiya vo periferik qan dovraninin pozulmasi, iltihab vo qizdirma)
bas verma sabablorini vo gedisini
4. Insan orqanizminin ayri-ayri sistemlorinin anatomik-fizioloji xiisusiyyatlorini
va bu sistemlords rast golinan xastoliklari, ilk yardimin gostorilmasini
5. lIstehsalat saholorindo hoyat foaliyyatinin tohliikesizliyinin tominini v
insanlar iigiin tohliiko toradon amillori
6. Istehsalat saholorindo badboxt hadisolerin arasdirilmasini
7. Fovgolado hallar vo onlarin bas verma sobablorini
8. Fovgolado hadisalorin xobordar edilmasinin novleri va vasitalorini, fovgolado
hallarda davranis qaydalarinin ohaliys ¢atdirilmasi tisullar1 vo yollarini
9. Fovqgolado hallarda ohalinin miihafizosinin prinsiplori  vo isullarini,
zadolonmis insanlara ilk tibbi yardimin gdstorilmasini
Qaydalar Doarsin taskili
(tadris siyasati vo Fonno aid iimumi xarakterli molumatlar dors zamani tolobolors catdirilacaqdir.
davranis) Tacriiba moggololori zamani miivafiq ayani vasitolordon do istifado etmoklo yeni

movzu daha otrafli miizakirs edilocok vo tolabalors praktik vordislor dyradilocokdir.
Hor bir tocriibo maggolo darsinds tolobalors ovvolki movzuya aid suallar verilocok
vo semestrin sonunda noticays osason tolobolorin foallig1 giymstlondirilocokdir.
Araliq vo final imtahanlar1 Oncasi tolobalorin monimsoma saviyyelori quizlor
vasitosilo  yoxlanilacaqdir. Semestrin  ovvolindo toloboloro fonnin  miixtalif
bolmolorino aid prezentasiya movzular tapsirilacaqdir. Tolobolor hor bir dors
orzindo miivafiq movzular lizra hazirladiglar: prezentasiyan: toqdim etmolidirlor.
Umumi gaydalar

Davamiyyat Tolobalorin biitlin dorslordo istiraki vacibdir. Tolobalor miioyyon
sobablordan darslarin buraxilmas: (xastalik, ailo vaziyyati va s.) haqqinda malumati
fakiilto dekanligmma toqdim etmolidirlor. 25%-don artiq dors buraxan tolobolor
imtahana buraxilmur.

Gecikmd

Dorso 10 doqgigadon artiq gecikon toloboys qayib yazilir vo tolobs dors saatinda
istirak edo bilar

Yoxlama isi (Quiz)

Miiollimo vo dekanliga gabaqcadan molumat verilon soboblordon yoxlama igindo
istirak etmayan toloba yoxlama igini ndvbati haftads yaza bilor.

Imtahanlar

Talabonin imtahanda istiraki vo ya imtahanin buraxilmasi ila bagl biitiin masalslor
fakiilto rohborliyi torofindon holl olunur. Imtahanda istirak etmomo yalmz
dekanligin icazosi ilo miimkiindiir. Ictimai foaliyyatlo olagodar imtahanlardan
yayinma hallarma yol verilmir . Imtahanlar kumulyativ xarakterli olmalidir. Araliq




va final imtahanlarin mdévzulart tolobslors imtahandan 6nca verilir. Son imtahanda
suallarin oksoriyyaeti araliq imtahandan sonra kegirilmis materiallarin osasinda tortib
olunur.

Talobanin kursu basa vurmasi

60% vo daha artiq bal toplamis toloba kursu bitirmis hesab olunur. ©ks halda tolobs
bu kursu yenidon kegmolidir.

Imtahan qaydalarinin pozuntular

Imtahanlarda movcud qayadalarin pozulmasi (kdgiirmo cohdlori, kogiirmalor,
imtahanin gedisini pozmaq vo digor ganunsuz horokotlor) hallarinda tolobonin
imtahan isi logv olunur.

Darslords davranis

Tolobo dors zaman1 miivafiq akademik soraitin yaradilmasi tiglin miimkiin olan hor
seyi etmolidir. Icazosiz damisiga, liizumsuz horokotlora vo s. geyri-etik davranisa
gotiyyan yol verilmir. Tolobo dorsdo foal sokildo istirak etmoli, lazzim olduqda
suallar vermoali vo miizakiralordon kenarda qalmamalidir.

Dars zamam mobil telefonlardan va digar elektron cihazlardan istifads qoati
qadagandir!

MOVZULARIN TOQRIiBi BOLGUSU VO TEMATIK-TOQVIM PLANI

Ne Hoftalor Movzular Doarslik/Tapsinqlar
Miilki miidafionin tarixi vo Azarbaycan Ocaqov H.O. Fovgoalado
Respublikasinda inkisafi. hallarda hoyat

1. I hofto Miilki miidafianin kecdiyi inkisaf yolu. Miilki miidafio faaliyyatinin
- sistemi, maqsadlari va vazifolori. Miilki miidafio tohliikasizliyinin lizro
sahosindo Qanunvericilik. Bu sahads Dévlatin vo dors vosaiti Baki- 2002.
vatondaslarin vozifalori. fosil 1, sohifs 6-12, 96-

113

Fovqgolads hallar vo onlarin xarakteristikasi. Ocaqov H.O. Fovgolado
Tabii, geoloji, hidroloji, meteoroloji, bioloji, kosmik hallarda hoyat

2. I hofto elocon do harbi va texnogen xarakterli fovgoalado faaliyyatinin
hadisalorin genis tosviri. Tabi va geyri -tabii fovgoalade | tohliikssizliyinin iizro
hadisalorin oxsar va vo forqli cohatlori. dors vosaiti Baki- 2002,

fosil 1, sohifa 13-44
Kiitlovi qirgin silahlar: vo onlarin tasnifati. Ocaqov H.O. Fovgoalado
Ohalinin zadolonma ocaginda horakat vo davranig hallarda hayat
IIT hofto qaydalar1. Niiva va baktereloji, kimyovi silahlar vo faaliyyetinin

onlarin xarateristikasi eloca do asas xlisusiyyatlari. tohliikasizliyinin lizro
Zararin azaldilmasi istigamatinds shalids zoruri dars vasaiti Baki- 2002,
biliklarin formalasditilas1 fosil 1, sohifo 46-69




Adi qurgin silahlar: .

Ocaqov H.O. Fovgolado

Adi qirgin silahlar1 vo onlardan miidafio metodlari. hallarda hoyat

IV hofto Qolpali, fuqasly, diyircakli, kumulyativ, yiliksokdoqiqli foaliyyatinin
va yandirict silahlar. tohliikesizliyinin tizra
Azarbacan Respublikasinin Miidafio Sonayesi dors vasaiti Baki- 2002,
Nazirliyinin istehsal etdiyi milli silahlar. fosil 1, sohifo 90-96
Fordi miihafizs vasitalari vo kollektiv miidafis Ocaqgov H.O. Fovgolada
qurgulari. hallarda hoyat

V hofto Tanafiis yollarin va derinin miihafizs vasitalorinin foaliyyatinin
genis xarakteristikasi. Bu vasitolordon diizgiin istifade | tohliikesizliyinin tizra
tisullar1. Siginacaq daldacaqlardan effektiv yararlanma | dors vosaiti Baki- 2002,
yollarinin izahi. Fovqgslads hadiss zamani tibbi fasil 4, sohifs 179-226
miihafizs vasitslorindon istifads bacarigi vo vordislori. 245-260
Fovqgolads hallarda shalinin miihafizasinin asas Ocaqov H.O. Fovgolado
prinsiplori. hallarda hoyat
Fovgolads hallarda ohalinin xobardar edilmasi. foaliyyatinin

VI hofto Kogiiriilma tadbirlori vo onlarin ndvlari barads genis tohliikesizliyinin tizra
molumat. Ko¢lirmonin mahiyyeti, kdglirmo orqanlart | dors vosaiti Baki- 2002,
vo onlarin vazifalori. Tohliikesiz zonanin parametrlori | fasil 4, sohifs 226-244
Fovqgolads hallarin naticalorinin aradan Ocaqov H.O. Fovgolado
qaldirilmasi. hallarda hayat
Fovgolads hallarin naticalorinin aradan qaldirilmast foaliyyatinin

VII hofto zamani idaroetmonin togkili. Qoza-xilasetmo vo digor tohliikesizliyinin tizra
toxirasalinmaz islorin hoyata kegirilmosinin toskili. dors vosaiti Baki- 2002,
Fovqgolads hallarda rabito - xabordarliq sistemini daim | fasil 6, sohifo 288-329
1510k voziyyatds saxlanilmasinin vacibliyi. Hoyat
faaliyyatinin tohliikasizliyinin tomini istigamatinda
dovlatin va vatondaslarin tizorine diison vozifalor.
Fovqolads hallarda yaranmis vaziyyatin Ocaqov H.O. Fovgoalado

VIII hofto qiymoatlondirilmasi. hallarda hoyat
Fovqolads hadise rayonunda radiasiya, baktereloji vo faaliyyotinin
kimyavi soraitin daqiqloesdirilmasi. Miilki miidafisnin | tohliikasizliyinin lizra
kosfiyyat qruplarinin isinin togkili. Miilki miidafio dors vosaiti Baki- 2002,
qilivvalatinin yaranmis voziyato uygun todbirlor fosil 3, sohifo 114-178
gormosinin tomin edilmasi.
ARALIQ IMTAHANI
Tibbi biliklorin asaslar:

Insan orqanizminin miixtolif soraito adaptasiyas, Osas dorslik 1 (Fasil
ekoloji faktorlar, onlarin insan orqanizmina tasiri. 1,2,4)

IX hofto Saglamliq vo xastalik anlayislari. Tipik patoloji Osas doarslik 2
proseslorin bazi formalari (hiiceyra zodslonmasi vo (Mo6vzu 1,

iltihab). Epidemiologiyanin asaslari.




Tibbi yardimin anatomik-fizioloji asaslari. Osas doarslik 1
Insan orqanizminin hiiceyra vo toxumalarmin qurulus (Fasil 6)
vo funksional xiisusiyyatlori. Qan va limfa sistemlori. Osas dorslik 2

10. X hofto Qan gruplar1 vo rezus-amil haqqinda anlayis. Donorluq | ( Moévzu 20,33,34,37)
va gan hazirligl. Qanin laxtalanmasi. Qanaxmalarin
tosnifat.

Tonofflis sisteminin morfo-funksional xilisusiyyatlori Osas dorslik 1
va xostaliklori. Hozm sisteminin morfo-funksional (Fosil 8)

11. X1 hofta xiisusiyyatlori va xastaliklori. Dayaq-horokot Osas dorslik 2
aparatinin morfo-funksional xiisusiyyatlori vo (M6vzu 31,35,36,46)
xostaliklori. Urayin morfo-funksional xiisusiyyatlori vo
xostoliklori.

12. XII hofta Fovgolado hallarda zohorlonmoalor vo  xostsliklor Osas dorslik 5
zamant hokima qoador ilk yardim vo xastolora timumi | (Fosil 1,2) ©lave darslik
qullug. Bioloji zadslonmo ocaginda yoluxucu 7
xostoliklor zamani ilk tibbi yardim. Qozalar vo
folakatlor zamani tibbi yardim

13. XIIT hofto Suda bogulma, onun novlori. Mexaniki asfiksiya Osas dorslik 1
zamani ilk yardimin texnikasi. Suda batanlarin xilas (Fasil 6)
edilmo tisullar1 vo onlara ilk tibbi yardimin Osas dorslik 2
gostorilmosi. Siini tonaffiisiin verilms qaydalari. (Mo6vzu 40,41,42,44,47)
Bagirsaq infeksiyalari. Virus hepatitlori.

14. XIV hofto Kaskin zoharlonmaolords ilk yardimin togkili. Qida Osas doarslik 2
zoharlonmolori zamani ilk yardim todbirlori. “Koskin (Movzu 11,23,32,49
qarin” haqqinda anlay1s. Kaskin peritonit: slamatlori,
ilk tibbi yardim.

15. XV hofto Tetanus vo qazli qanqgrena. Yaniqlar, donmalar,| ©Osas dorslik 1 (Fosil
elektrozadolor: ilk tibbi yardim. Yaralar. Corrahi 3,5,6)
infeksiya, antiseptika vo aseptika iisullart. Desmurgiya. Osas dorslik 4
Sidiyin miqdari, torkibi vo xassalori. Kateterizasiya. (Movzu 6,

FINAL iMTAHANI

Bu tadris programi fonn haqqinda tam malumat: oziinda aks etdirir va har hansi dayisiklik barada
oncadan xabar verilocakdir.




