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Tadris dili Azarbaycan dili
Fonnin névii Macburi
Dorsliklar vo alava Osas dorsliklar:
adobiyyat 1. Sadlinski V.B., Hiiseynova G.A. Insan anatomiyasi. Darslik. Baki, “Miiollim” nosriyyati,

2009, 240 s.

2. 9liyev S.C. Tibbi biliklorin asaslari. Darslik. Baki, 2004

3. Ocaqov H.O. Fovgelado hallarda tohliikssizlik (Defensiologiya) (Ali moktablor {i¢iin
darslik). Baki, 2012, 368 s.

4. Musayev A.H. Miilkii miidafis tibbi xidmatinin togkili. Darslik.Baki, “Tabib” nasriyyati,
2011, 165 s.

5. Feyzullayeva T.O., Olokborova S.9., Mommadova F.O. Miilki miidafis va tibbi biliklorin
osaslari. Darslik. Baki, 2006.

6. Ozizov A. Omayin miihafizasi. Baki, 2008.

Olava vasaitlor:

1. Valiyev S.Q. Insan anatomiyas1 va fiziologiyas1. Darslik. Baki, 2001.

2. Mammadov A.M., Sudakov K.V. Normal fiziologiya. Darslik. Baki, “Tabib” nasriyyati,
2011.

3. Hoasonov O.B. Patoloji anatomiya. Darslik. Baki, “Elm” nagriyyati, 2003, 780 s.

4. Mommodov Y.C., Toqdisi C.H., Islamzads F.I. Patoloji fiziologiya. Darslik. Baki,
“Maarif” nogriyyati, 1989, 752 s.

5. Mommadhasonov R.M. Daxili xastaliklor. Darslik. Baki, Qismat, 2008, 464 s.

6. Coforov C. Umumi carrahliq. Darslik. Bak1, 2006, 552 s.

7. 1sayev C.P. Infeksion xastaliklor. Darslik. Baki, Tohsil, 2009, 443 s.

8. Ozizov V.O., Axunbayli A.O., Alimetov S.N. Tobabatds bohranli hallar vs toxirasalinmaz
tibbi yardim. Dars vasaiti. Baki, “Tabib” nogriyyati, 1995, 112 s.

9. Tibb bacisinin molumat kitabi / N.R.Paleyevin redaktosi ilo (Torciimo edoni:
0.Q.Cofarov). Baki, 2008, 528 s.

10. Ocaqov H.O., Danyalov $.D. Hayat foaliyyatinin tohliikesizliyinin nazari asaslari. Dars
vasaiti. Baki, 2008, 140 s.

11. Caxno U.U., Caxno B.M. MenuurHa KatacTpoB (OpraHHW3alOHHBIE BONPOCH). M.,
2001, 560 c.

12. Muxaiinos JI.A. be3omacHOCTE JKH3HENEITENLHOCTH. 2-¢ n3ganne. Yueouuk. M., 2008.
13. Tobii falakatlar riskinin azaldilmasi tizra miisllimlar {i¢iin metodik vasait / DIPECHO
layihasi.
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Tadris metodlar: Miihazirs X
Qrup miizakirasi X
Seminar X
Qiymatlondirms Komponentlari Tarix/son miiddat Faiz (%)
Davamiyyot Semestrin sonunda 5
Faalliq Hor doars 5
Yoxlama isi (Quiz) Semestr orzindos 2 dofo 10
Prezentasiya Semestr arzindo 10
Araliq imtaham Cadval iizra 30
Final imtaham Cadval tizra 40
Yekun 100

Kursun tasviri

Bu kurs insanin hoyat foaliyyatinin tohliikesizliyi (tibbi biliklorin osaslari, amok
miihafizosi vo miilki miidafio) mosslslorini ohato edir.

Tibbi biliklorin asaslar1 bohsi hoyat foaliyyatinin tohliikosizliyinin tibbi osaslari,
insan organizminin normal anatomiyasi va fiziologiyast haqqinda, févqgolado hallarda
zohorlonmolor vo xastolonmolor zamani ilk yardim vo xastolora qullug, xostslik
haqqinda anlayis, miixtalif sistemlorin xastaliklorinin tasviri, hokimagodor yardim va
profilaktikasi, qozalar vo folakstlor zamani tibbi yardim barssindoki biliklors hosr
olunmusdur.

9mok miihafizasi bohsi 6ziindos istehsalatda hayat foaliyyetinin iimumi masalalarini,
insan- yasayis vo is mihiti sistemindo neqativ amillori, tohliikesizlik texnikasini,
yangin va partlayis hadisolorinds hoyat foaliyystinin tohliikosizliyini oks etdirir.
Miilkii miidafis bohsi fovgolads hallar vo onlarin xarakteristikasi, fovqolado hallarda
yaranmig soraitin qiymsotlondirilmosi vo ohalinin miihafizosi, obyektlorin isinin
dayaniqligi, rabito, xobordarligin toskili vo hoyat faaliyyotinin tohliikasizliyinin
tomini, fovgolads hadisalordon miihafizo sahasinds shalinin hazirlanmasi haqqindak:
molumatlari comlosdirir.

Kursun maqsadi

Tolabolora insan orqanizminin anatomo-fizioloji xiisusiyyatlori vo xastoliklori
haqqinda biliklorin Oyrodilmasi, amok tohliikasizliyl masalalori, miilkii-miidafio
tadbirlori, fovgolado hallarda tibbi foaliyyatin prinsiplori, ilk tibbi yardim vo
onun togkili haqqindaki

molumatlaringatdirilmasidir.




Tadrisin Kursun sonunda talabalor nayi bilocaklor:
(6yranmonin) 1. Insan orqanizminin inkisaf qanunauygunluglarini
naticolori 2. Saglamliq vo xastolik haqqinda timumi molumatlari
3. Tipik patoloji proseslorin bazi formalarinin (hiiceyrs zadslonmasi,
mikrosirkulyasiya v periferik gan dovraninin pozulmasi, iltihab vo qizdirma) bag
verma sabablorini vo gedisini
4. Insan organizminin ayri-ayr1 sistemlorinin anatomik-fizioloji xiisusiyyatlorini
vo bu sistemlordo rast golinon xastaliklori, ilk yardimin gostorilmosini
5. Istehsalat saholorindo hoyat foaliyyatinin tohliikesizliyinin tominini vo insanlar
ticlin tohliiko téradon amillori
6. Istehsalat saholorindo badboxt hadisolorin arasdiriimasini
7. Fovgolado hallar vo onlarin bag verma sobablorini
8. Fovgolads hadisalarin xabardar edilmasinin ndvlari va vasitalarini, fovgealade
hallarda davranis qaydalarinin shaliys ¢atdirilmasi tisullar1 vo yollarini
9.Fovqolads hallarda shalinin miihafizasinin prinsiplori vo tisullarini, zadslonmis
insanlara ilk tibbi yardimin gostorilmasini Tolobs dors zamani miivafiq akademik
soraitin yaradilmasi ii¢iin miimkiin olan hor seyi etmolidir. Icazosiz damsiga,
llizumsuz harokatlors vo s. geyri-etik davranisa gatiyyan yol verilmir.Toloba dorsdo
foal sokildo istirak etmali, lazim olduqda suallar vermoli vo miizakiralordon konarda
galmamalidir
Qaydalar Darsin taskili
(tadris siyasati va Fonno aid timumi xarakterli molumatlar miihazire zamani tolabalore catdirilacaqdir.
davranis) Tacriiba masgoalalori zaman1 miivafiq syani vasitolordsn ds istifade etmaklo yeni movzu

daha otrafli miizakira edilocok va talabalora praktik verdiglor dyradilocokdir. Har bir
tacriiba maggala darsinds talobalars avvalki mévzuya aid suallar verilacak vo semestrin
sonunda naticoys osason tolobalorin foallig1t giymaotlondirilocokdir. Araliq ve final
imtahanlar1 6ncasi tolobalorin monimsama saviyyelori quizlor vasitasils yoxlanilacaqdir.
Semestrin avvalinds talobalors fonnin miixtalif bdlmolorins aid prezentasiya mdvzular
tapsirilacaqdir. Tolobalor haor bir dors orzinde miivafiq movzular iizro hazirladiglarn
prezentasiyani teqdim  etmolidirlar.

Umumi gavdalar

Davamiyyat Tolobolorin biitiin dorslordo istiraki vacibdir. Toalobslor miioyyan
sobablardon dorslorin buraxilmasi (xastalik, ailo voziyysti va s.) hagqinda molumati
fakiilte dekanligina toqdim etmalidirlar. 25%-dan artiq dors buraxan talabalor imtahana
buraxilmir.

Gecikma

Doarsa 10 daqgigadan artiq gecikan talobays qayib yazilir va toloba dors saatinda istirak
edo bilor

Yoxlama isi (Quiz)

Miisllime vo dekanliga gabaqcadan molumat verilon sobablordon yoxlama isinda
istirak etmoyon tolobs yoxlama igini ndvbeti hoftads yaza biler.

Generativ Siini intellektdon istifado qaydasi

Generativ Siini Intellekt (GSI) alotlorindon todris vo todqiqat faaliyyetlorinin hoyata
kecirilmasinds kdmoakgi vasits kimi istifads oluna bilor. Bununla bels, talaba torafinden
togdim edilon biitiin iglorin (tapsiriglar, togdimatlar vo digor akademik islor) asas
miiallifi talobonin 6zii olmalidir. GSI alotlorindon istifads edildiyi halda, bu barado
toloba tarafindon agi1q sokildo molumat verilmolidir. Motn asashi akademik islordo GSI
alatlorinin komayindan istifads soviyyasi iimumi mozmunun maksimum 25%-ni togkil
eda biler.




Imtahanlar

Talobonin imtahanda istiraki vo ya imtahanmn buraxilmasi ilo baglh biitiin masalalor
fakiilto rohborliyi torafindon holl olunur. Imtahanda istirak etmomo yalniz dekanligin
icazosi ilo miimkiindiir. Ictimai foaliyyotlo slagodar imtahanlardan yaymma hallarina
yol verilmir . Imtahanlar kumulyativ xarakterli olmalidir. Araliq va final imtahanlarin
movzulart talabalors imtahandan 6nce verilir. Son imtahanda suallarin oksoriyyati
araliq imtahandan sonra kecirilmis materiallarin asasinda tortib olunur.

Toalobanin kursu basa vurmasi

60% va daha artiq bal toplamis toloba kursu bitirmis hesab olunur. Oks halda tolobs bu

kursu yenidon ke¢molidir.
Imtahan qaydalarinin pozuntular:

Imtahanlarda mévcud qayadalarin  pozulmasi (kdgiirmo cohdlori, kdgiirmolor,
imtahanin gedisini pozmaq vo digor ganunsuz harakatlor ) hallarinda tolobonin imtahan

isi logv olunur. Darslords davrams

Dars zamam mobil telefonlardan va digor elektron cihazlardan istifads qati

gadagandir!

MOVZULARIN TOQRIBi BOLGUSU VO TEMATIK-TOQVIM PLANI

Hoftalor Mévzular Dorslik/Tapsiriglar
Miilkii miiadfionin tarxi vo Azorbaycan Respublikasinda Ocaqov H.O. Fovgoalads
inksafi. hallarda hayat faaliyyatinin
Miilkii miidafionin kegdiyi inkisaf yolu. Miilkii miidafio - sistemi, | t5hliikosizlivinin iizra dars

I hofto . 2 1 . ) y
mogsadlori  vo  vozifolori. Miilkii  miidafio  sahoesindo vosaiti Baki- 2002
Qanunvericilik. Bu sahads D6vlatin va vatondaslarin vazifalori. fosil 1. sohifo 6-12. 9 6.-1 13
Fovgoalads hallar vo onlarin xarakteristikasi. Ocaqov H.O. Fovgolads
Tabi, geoloji, hidroloji, meteoroloji, bioloji, kosmik elaco do harbi | hallarda hoyat faaliyyatinin
11 hafto va texnogen xarakterli fovqelade hadiselorin genis tosviri. Tabii vo tohliikesizliyinin iizrs dors
geyri -tobii fovgalads hadisalorin oxsar v vo farqli cohatlori. vosaiti Baki- 2002
fosil 1, sohifo 13-44
Kiitlovi qirgin silahlari va onlarin tasnifati. Ocaqov H.O. Fovgalada
Ohalinin zodelonms ocaginda horskot vo davranis qaydalarl. | paijarda hoyat foaliyyatinin
111 hoft Niivo vo baktereloji, kimyovi silahlar vo onlarin xarateristikasi tohliikesizlivinin tizr d
otd eloco do osas xiisusiyyatlori.Zarorin azaldilmasi istigamatindo SNIUKSSIZIYININ UZI9 dorS
ohalidos zaruri biliklarin formalasditilas: vosaiti Baki- 2002,
fosil 1, sohifa 46-69
Adi qirgmn silahlar . Ocaqov H.O. Févgalada
Adi qurgin silahlart vo onlardan miidafio metodlart. Qalpali, | hallarda hoyat foaliyystinin
fuqasl, diyircokli, kumulyativ, yiiksokdoaqiqli vo yandirict hliikasizlivinin tizrs d
silahlar. tohlu osizliymin uzrs dars

IV hofto Azorbacan Respublikasinin  Miidafio Senayesi Nazirliyinin vasaitl Bakl.' 2002,
isehsal etdiyi milli silahlar. fasil 1, sohifa 90-96
Fardi miihafiza vasitalori vo kollektiv miidafis qurgular. Ocaqov H.O. Fovgoalado
Tonoflis yollarmin ve derinin miihafizo vasitolorinin genis | hallarda hoyat faaliyyotinin
xarakteristikasi.Bu vasitolordon diizgiin istifado tohliikasizliyinin iizrs dors

V hofto iisullari.S1gmacaq daldacaqlardan effektiv yararlanma yollarinin

izah1.Foévqgolado hadiso zamani tibbi miihafizo vasitolorindon
istifads bacarig1 va vordisleri.

vasaiti Baki- 2002,
fosil 4 , sohifs 179-226
245-260




Fovqalads hallarda shalinin miihafizasinin asas prinsiplori.
Fovgelado hallarda ohalinin xobardar edilmasi.Kdgiiriilma
todbirlori vo onlarin novlori barado genis molumat. Kd¢lirmonin

Ocaqov H.O. Fovgoalada
hallarda hoyat faaliyyatinin

VI hafta 1o vo ont . £ mhant tohliikasizliyinin tizra dors
mabhiyyati, kogiirma orqanlart vo onlarin vazifslari. Tohliikasiz vosaiti Baki- 2002
6. zonanin parametrlori fosil 4, sohifa 226-2’44
Fovqolads hallarin naticalorinin aradan qaldirilmasi. Ocaqov H.O. Foévgoalada
Fovgolado hallarin noticolorinin aradan qaldirilmasi zamam | hallarda hoyat foaliyyatinin
idaroetmonin toskili. Qoza-xilasetmo vo digor toxirosalinmaz tohliikesizliyinin iizrs dors
VII hofto islorin hoyata kegirilmasinin toskili. Fovqgslads hallarda rabits - vosaiti Baki- 2002
xobordarliq sistemini daim isiok voziyyotdo saxlanilmasinin fasi . ‘
N R I - asil 6, sohifs 288-329
v Yaf)lbllyl.. Hoyat . foaliyyastinin tahlukgsmhymm tomini
* istigamotindo doblotin bo votondaglarin iizorins diison vozifalor.
Fovqgoalads hallarda yaranmis vaziyyatin qiymatlondirilmasi. Ocaqov H.O. Févqgladg
Fovqolado hadise rayonunda radiasiya, baktereloji vo kimyavi | hallarda hoyat foaliyyetinin
VIIT hofto soraitin  doqiqlosdirilmosi.  Miilki miidafionin  kosfiyyat tohliikosizliyinin iizrs dors
8. qruplarinin isinin togkili.Miilkii miidafio qiivvalotinin yaranmis vosaiti Baki- 2002
voziyoto uygun tadbirlor gérmasinin tomin edilmaosi. fasil 3 . sohifo 11 4_1’ 78
ARALIQ IMTAHANI
Tibbi biliklarin asaslari
Insan orqanizminin miixtolif soraito adaptasiyasi, ekoloji faktorlar, Osas dorslik 1 (Fosil 1,2,4)
onlarin insan orqanizming tosiri. Saglamliq vo xastolik anlayislari. Osas dorslik 2
XIV hofta Tipik patoloji proseslorin bozi formalar1 (hiiceyra zodolonmosi vo (Mobvzu 1,
9. iltihab). Epidemiologiyanin asaslari.
Tibbi yardimin anatomik-fizioloji asaslar1. Osas dorslik 1
Insan orqanizminin hiiceyrs va toxumalarinin qurulus ve funksional (Fasil 6)
X hofto xiisusiyyatlori. Qan vo limfa sistemlori. Qanw qruplar1 ve rezus-amil Osas dorslik 2
haqqinda anlayis. Donorluq ve gqan hazirligi. Qanin laxtalanmasi. ( Mo6vzu 20,33,34,37)
10. Qanaxmalarin tosnifati.
Tonoffiis sisteminin morfo-funksional xiisusiyyatlori vo xastaliklari. Osas darslik 1
Hozm sisteminin morfo-funksional xiisusiyyatlori vo xastaliklari. (Fasil 8
11 XTI hofto IDayaq-horokot aparatinin morfo-funksional xiisusiyyotlori vo Osas dorslik 2
: xastoliklori. Ureyin morfo-funksional xiisusiyyatlori vo xastaliklori. (Mévzu 31,35,36,46
12. IFovgolado hallarda zoharlonmoloar vo xastaliklor zamani hokima qodor Osas dorslik 5
ilk yardim vo xastolora imumi qulluq. Bioloji zodslonms ocaginda (Fasil 1,2) Olavo dorslik 7
XI1I hofta yoluxucu xastaliklor zaman ilk tibbi yardim. Qazalar va folakatlor
zamani tibbi yardim
13. Suda bogulma, onun novlori. Mexaniki asfiksiya zamani ilk yardimin Osas darslik 1
texnikasi. Suda batanlarin xilas edilmo tisullar1 vo onlara ilk tibbi (Fosil 6)
XTIT hofto yardimin gostorilmasi. Siini tonoffiisiin verilmo qaydalari. Bagirsaq Osas dorslik 2
infeksiyalar1. Virus hepatitlori. ( Movzu 40,41,42,44.47)
14. Kaskin zoharlonmalords ilk yardimin togkili. Qida zohorlonmolori Osas dorslik 2
XIV hofta zaman ilk yardim todbirloeri. “Koskin qarin” haqqnda anlayis. Kaskin (Mévzu 11,23,32,49
peritonit: alamatlari, ilk tibbi yardim.
15. Tetanus vo qazli qanqrena. Yaniqlar, donmalar, elektrozadalor: ilk | Osas dorslik 1 (Fasil 3,5,6)
tibbi yardim. Yaralar. Corrahi infeksiya, antiseptika vo aseptika Osas darslik 4
XV hofta isullari. Desmurgiya. Sidiyin miqdari, torkibi vo xassalari. (M&vzu 6)
Kateterizasiya.

FINAL IMTAHANI




Bu tadris programi fonn hagqinda tam moalumati 6zlinds oks etdirir vo har hans1 doyisiklik barads 6ncodon
xabar verilocokdir.



